Puc. 1. TNyxnuHa BpeHHepa, MIKpOKICTO3HUIA Bapi-
aHT. 3abapBneHHs remaTtokcuniH-eosmHom. Ok. 10,
00. 20

po3HuMK KicTamm Ao 0,2 cm y giameTpi. [paBa mat-
koBa Tpyba po3mipom 6 x 0,5 cMm, CTiHKK B'sAi, npo-
CBIT CNagaeTbCs, Cepo3Ha Ta cnn3oBa 0O0NOHKM
cipo-cuHtoLwHi. Matka po3mipom 10 X 6 x 4 cm, LWinb-
Ha, 3 cybcepo3Hum giametpom 1,5 cm, y Bysnax —
ocepeakun KanbUnHO3y. NopoXHUHA MaTKK LWinm-
HornopaioHa, eHaoMeTpIn rmaakuii, Gnigo-cipo-poxe-
Bui. LLnika maTku arnagyxeHa, cnmuaoBa 000IoHKa
LepBikanbHOro KaHany rrnagka, Cipo-CUHIOLWHA.
JliBa maTkoBa Tpyba po3mipom 6 x 0,5 cMm, CTiHKK
B’siMi, MPOCBIT CNafaeTbCsl, Cepo3Ha Ta crim3osa 00o-
FIOHKM CipO-CUHIOLLHI. J1iBUI SieuHnk — 3,7 X 2 X 1 cm,
3 BUBYyxaryMM Nno noBepxHi BY3fiOM AiameTpoMm
1 cM. TkaHMHa siedHVKa Ta By3na Ha pos3pisi cipo-
XOBTyBaTa, LWinbHa. [ingdHka canbHUKa po3mMipom
24 x5 cM, TKaHMHa B’ana, Ha po3pisi ogHopiaHA.
[MaTorictonoriuHe gocnigxeHHs nicndaonepawin-
HOro Marepiany: niBUin SEYHNK — NyxnuHa bpeH-
Hepa, MIKpOKICTO3HWUI BapiaHT (puc. 1); npaBuin siey-
HUK — nyxnunHa bpeHHepa 3 eniTenianbHUX rHi3g,
CONiAHOI Ta KicTo3HOI BygoBu (puc. 2); matka —
nemomioma, BHYTPILLHI eHOOMETPIO3; EHAOMETPIN
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Puc. 2. MyxnuHa bpeHHepa 3 eniTenianbHUX rHi3g
conigHoi Ta kicto3Hoi 6ynosu. 3abapBneHHs remaTok-
cunid-eo3nHom. Ok. 10, 06. 20

— ocepefkoBa rinepnnasis 3anos; Wuika MaTku 3
eriemMeHTamMm 3ano3uncToi epoasii; NniBa MaTkoBa Tpy-
0a — cKnepos CTiHOK; canbHWUK — 3acTiliHe NOBHO-
KPOB’Sl CyAMH TKaHUHWN.

MyxnuHa bpeHHepa, BnepLue onucaHa B 1907 p.
®paHuem bpeHHepoMm, [OBMUI Yac posrngganacs
sk abcontoTHO gobposikicHa. 3 cepeanHn 1950-x
poKiB 3'9BMMMCA MOBIAOMIIEHHS MPO 3M10sIKiCHE ne-
PEeTBOPEHHSA NyXnMHU. 3apas, okpiM JOBPOSIKICHOI,
BUAINATb rPaHUYHY i 3M105IKICHY POPMK NMYXITUHN
3 iX BignoBigHOK KNiHIKO-MOPMOSOriYHO Xapak-
TEPUCTUKOK [3], MOXNUBUM MOCTYNOBUM Mepe-
XOO0M OZHI€ET (OPMU MYXANHN B iHLLY.
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EDQEKTUBHICTb 3ACTOCYBAHHA «BYCEPUHY»
B JIIKYBAHHI MIOMU MATKU

Opecbkun gepxaBHUA MeONYHUI YHiBEpCUTeT

CboroaHi mioma mMaTku € ri-
nepnponigepaTMBHOO NaTosno-
ricto, dka HandacTiwe Tpanng-
€TbCS Y XiHOK nepumMmeHonay-
3anbHoro nepiogy. Yacrora uiei
naTonorii, 3a 4aHUMW Pi3HMUX OO-
cnigxeHb, ctaHoBUTb 50-75 %
[1-3].

e e e e Tty e

BinblwicTe gocnigHWKIB BBa-
XarTb, WO MioMa MaTku € dhak-
TOPOM PU3NKY PO3BUTKY rinep-
NacTUYHUX NPOLLECiB eHOOMET-
pisl, OCKINIbKM B MaTtoreHesi mio-
MW Ta rinepnnasii eHaomeTpia
NpoBigHa porb HanNexmTb BiOHOC-
Hi rinepecTporeHii [4].

62 —

P

———

M et et ape

———
ey

Y XiHOK nepuMeHornay3sarnbHo-
ro nepiogy cTiika aHoBynAuis
CMPUYNHIOE NIABULLIEHHSA BMICTY
ecTpagiony npu ogHo4YacHomy
HU3bKOMY BMICTi NPOrecTepoHy,
Lo cnoyaTKy Npu3BoAnTb A0 fo-
KanbHOI rinepnnasii Ta rinepTpo-
il mioymTiB | bopMyBaHHSA Tak
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3BaHMX NATONOriYHNX 30H POC-
Ty.

OaHuMm i3 HanpsiMKiB y naTo-
reHeTUYHI Tepanii MioMy MaTKn
€ BMKOPWUCTAHHSA aroHicTiB ro-
HagoTPOMiIH-PUSTIBUHT-TOPMOHIB
(THPT). desiki aBTOpM Ha OCHOBI
YNCNEHHWX JOCTiMKEHb 3pobunu
BMCHOBOK, LLO MiIOMY MaTKu He-
00XigHO NiKyBaTW Ha OOKMiHIYHINA
cTagii Il po3BUTKY, TOMY LLIO L}ifn-
KOM OYEBUOHWUIM MaTOreHeTUYHNIN
noctynar — WO MeHLWi maca "
00’eM MiOMW, TO MeHLLE BUpaxe-
HWN BECb KOMMNJSIEKC MOPdOdyHK-
LlioHanNbHMX NOPYLUEHb, SIKUIA CTU-
MYIOE Ti picT.

Ha dopmMyBaHHSI MOSIOXEHb
Cy4acHOi TepaneBTUYHOI JOKTpU-
HW ICTOTHO BMSIMBAOTb pearibHi
MOXJTMBOCTI paHHLOro abo HaBITb
«HagpaHHbOro» BUSIBITIEHHS MiO-
MaTO3HMX 3MiH CTPYKTYpW eHOO-
METpisi.

MeTot0 HaLLOro JOCHiaKEHHS
CcTano BM3HA4YeHHA ePEeKTUB-
HOCTIi Tepanii MioMy1 MaTKuK aroHi-
ctamu MHPI («BycepuH-geno»),
OLiHKa cTaHy eHao- Ta MiOMeTpist
3a AOMNOMOroK YIbTpasBYKOBOI
AiarHOCTUKM Ta MPOrHO3yBaHHS
pPOCTY MiIOMaTO3HUX BY3iB Yy Xi-
HOK Mepu- Ta NoCTMeHonay3arnb-
HOro nepiogy 3 NnoganbLUNM LLO-
OEHHUM OMHaMIYHMM MOHITOPWUH-
roM 3MiHM CTEPOIgHMX FOPMOHIB
3a METOAMKOK AOCNILKEHHS NO-
Ka3HWKIB CITMHN 3 ypaxyBaHHAM
BUPAXEHOCTI CMMNTOMY «nano-
pOTi» 3a 4OMOMOroK MiHi-MiKpo-
ckona «Apbop».

MaTtepianu Ta meToau
OocnimKeHHSA

Y pocnimKeHHs1 BKIMOYeHi 26 i-
HOK BikOM Bia 45 0o 54 pokiB (ce-
peaHin Bik (48,0£2,3) poky) 3 BcTa-
HOBJIEHUM [iarHO30M MiOMW MaT-
KW. Y BCiX NauieHTOK NpoBoauBCA
30ip aHamMHes3y, NEPBUHHWIA TiHe-
KONOriYHUIM ornag, 3aranbHO-KIi-
HiyHe obcTexeHHs 1 Y3[ opra-
HiB Manoro Tasa. YnbTpa3ByKo-
BE OOCMiMKEHHA BUKOHYBanu Ha
yNbTPa3ByKOBOMY CKaHepi dipmm
“Siemens SL-1” (Hime4uumHa) 3 3a-
cTocyBaHHAM abaoMiHanbHOro
JaTtyuvka 3 yactototo 7,5 mlL.

YnbTpasByKoBE OOCHIOKEHHS
npoBoAMNM B NepLUin asi MeH-

P

CTpyanbHOro uukny. BusHavanu
NOB3A0BXHIN i nonepeyvHnin pos-
Mip MaTK1, 0COONMBOCTI MiOMET-
pis Ta MOPOXKHUHN MaTKK (TOBLUU-
HY eHOOMETPIsl, HasiBHICTb BHYT-
PiLLIHEOMOPOXHUHHMX BKIOYEHD),
KiNbKiCTb, pO3MipK Ta fiokaniaadito
By3niB. OujiHIOBanu cTaH npuaar-
KiB MaTKW: HassBHICTb 3anasnbHuX
i 06’eMHMX YTBOpPEHb. 3 METOI0
pPaHHbOI JOKMIHIYHOT AiarHOCTUKM
naTtonorii eHao- Ta MiomeTpia |
HeBi3yarbHOI Ha exorpami MioMm
MaTku BU3Ha4anu ob’em i macy
MaTKW.

Y XIHOK dpepTUnbHOro BiKy 0aun-
HUUs o6’eMy MaTKu Bignoeigae
oanHuui Macu (1 cm3=1r). Y HopMmi
Ll MOKa3HMKN OOPIBHIOKOTL: Maca
— 100, o6’em (V) — 100 mm3.

BusHauyeHHss macu n o6’emy
MaTKu npoBogunocs B pasi ni-
0O03pn Ha MioMy MaTKu 3a Bia-
CYTHOCTI i 306paxeHHs1 Ha exo-
rpami. O6’em B13Ha4anm 3a dop-
myrioto [5]:

V = 0,094 (S1+S2 +S3 +S4) +
+V(S1+S2+S3+54)

ne S1+ S2 + S3 + S4 — nnowa
YOTUPLOX HANBINbLUMX Nonepey-
HWKIB MaTKu (MOB34OBXHbLOrO, MO-
nepeyHoro Ta ABOX B3aEMHO Nnep-
NEHAMKYIAPHUX), SKi NexaTtb nig
KyToM 45° 00 NO300BXHBOI OCi.

3 MeTo ANHaAMIYHOro MOHITO-
PUHIY eCTPOreHHOl HaCUYEHOCTI
OpraHiamMy XiHK1 BUKOPUCTOBYBA-
M METOAUKY OOCNILKEHHS BUCY-
LIEHOro Maska CIIMHWU NauieHTKN
Ha NpeamMeTHOMY CKIli 3a JONOMO-
row iHoMBiAyanbHOro MiHi-Mik-
pockona «Apbop».

BinbLwicTb Yacy MeHcTpyarb-
HOrO LMKIY B CIIWHI 3HAXoOuTb-
CH He3HauyHa KinbKicTb CTepoia-
HMX FTOPMOHIB, a TaKoX Heopra-
HiYHi CNONyKM KanbLito, Kanito Ta
XI10pYy, SKi 3anexHOo Bif CTyneHs
HacM4eHOCTI ecTporeHamu goop-
MYIOTb KpUCTarnm pisHoi iHTEHCUB-
HOCTI y BUIMSAi IMCTKIB NanopoTi.
Micna oBynsAuii 3i 3BMEHLUEHHAM
€CTPOreHiB CUMMTOM «MNanopoTi»
KPUTMYHO Nagac i B HOpMi npak-
TWUYHO He iCHye. Y pasi 30epexeH-
HSA NiABULLEHOrO €CTPOreHHoro
¢OHY CUMMTOM «NanopoTi» NpPo-
OOBXYE iCHyBaTW, LLO € AiarHoc-
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TUYHUM KpUTEpPIEM rinepecTpore-
Hii. p¥ LbOMY HacKn4eHicTb de-
HOMeHa KpucTanisauii Bupaxa-
€TbCA B YMOBHMX 3HAYEHHAX (-,
+, ++, +++). Lo Ginblwe B cnuHi
CTEepOoIgHUX FOPMOHIB, TO BinbLue
BUPaXEHNN (OEHOMEH KpucTani-
3avui.

BpaxoBytoum Taky HiTKy Kope-
nAuiro MopdonoriYHoOT KapTUHU
KpucTanisauil CriMHM Ta KOHLEHT-
paLil FOpMOHIB Y KpOBi, M/ BUKO-
pucToByBanu gaHuin peHOMEeH
AN151 KOHTPOJS0 eCTPOreHHOl Ha-
CMYEHOCTI OpraHi3my Ta nporHoay-
BaHHS POCTY MIOMaTO3HUX CTPYK-
TYp MiOMETpIS.

[ns megmMkameHTO3HOro iky-
BaHHA MIOMW MaTKu BUKOPUCTO-
BoBYyBaBcs aroHict MHIP «byce-
puH» («®apm-CuHTE3»), AKUI €
e(EeKTUBHUM i NaTOreHeTUYHO
3YMOBJIEHMM NpenapaToMm.

«bycepuH» — CUHTETUYHUN
aHanor npupogHoro NPT, akui
3acTocoByeTbCs B/M 1 pa3 Ha
28 gHiB o300 3,75 Mr NpoTArom
3—4 mic. MexaHi3m 1oro Aaji 6a-
3yeTbCs Ha NPAMOMY 11 orocepe-
KOBaHOMY aHTunporsidepaTUBHO-
MY BMMMBI HA TKAHWHW eHAOMET-
pis Ta MioMaTO3HMX BY3NiB, LLUO
NPUBOAUTL A0 ranbMyBaHHsI CTe-
poigoreHesy B ie4HUKax i npunu-
HEHHSA ropMOHarnbHOI CTUMYNALT
penpoayKTUBHOI CUCTEMM.

Micnsa 3akiH4eHHs niKyBaHHA
ouiHOBanNM eekTUBHICTbL Tepa-
nil: NpoBoAMNM NOBTOPHE AOCHi-
J)KEeHHS KNiHIYHUX MOKa3HUKIB,
yNbTPa3BYyKOBE AOCNIAXKEHHSA Ta
AWHaMIYHUIA MOHITOPUHI ecTpo-
reHHOI HaCMYEeHOCTI OpraHiamy 3
METO BM3HAYEHHSA piBHS CTe-
POIAHNX FOPMOHIB, a B pasi horo
NMOBTOPHOIO NiABULLIEHHS BUPILLY-
Basiocsa NMTaHHA Npo Npu3HaYeH-
HA Apyroro niaTpumMyBanbHOro
Kypcy Tepanil.

PesynbTaTn aocnigXeHHs
Ta iX 06roBopeHHs

KoHTpornbHe 00CTEXEHHS, sike
npoBoaunu nicna 3 mic. Tepanii,
nokasasno BiporigHe 3MEHLUEHHS
06’emy maTtkm Ha 40-50 % Ta Hop-
Marisawito CTPYKTYpu MiIOMETPIsS y
22 (86,6 %) nauieHTOoK, SKi Npuii-
manun «bycepuH». Y 4 (15,4 %)
XBOPUX BigMI4EHO ICTOTHE 3HU-
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XEHHS CTYNeHs reTeporeHHoCTI
MIOMETPIS NPY HE3HAYHOMY 3MEH-
LeHHi o6’emy maTku (Ha 5—10 %).

Yci xBopi nobpe nepeHocu-
nu nikyBaHHA «byceprnHom»: 20
(76,9 %) xBopwux BigMITUNM Bia-
CYTHICTb CMMMNaTOaapeHanoBux
KpusiB, y 6 (23,1 %) — vactoTa
HanagiB 3MeHLIuiaca BAOBIYI 3i
3HAYHMUM 3HKEHHSIM X IHTEHCKB-
HOCTI. Y BCiX XBOpUX BiA3HA4YEHO
NnoKpawaHHs MOKa3HUKIB KPoBI
(remornobiHy, reMaToKpuTy).

3a gonomoroto iHauBigyanb-
HOro MiHi-mikpockona «Apbop» y
BCiX XBOPUX BiA3HA4YE€HO 3HMKEH-
HS BUPaXXEHOCTi CUMMTOMIB «na-
nopoTi» abo iX BiACYTHICTb, WO
CBiA4MTb NPO HOopManisauio ec-
TPOreHHOro YoHy B OpraHi3mi xi-
HOK 3rigHo 3 iX BiKOBMM nepiogom.

Micns nepLwol iH’ekuii «byce-
PUHY» Y NOMOBUHU XBOPUX Mpu-
NUHUANCA MeHcTpyauii. lMicna
Apyroi iH ekuii ameHopes HacTa-
na we B 11 nauieHTok, y 2 XBO-
pyX MeHcCTpyaluii 36epiranucsa oo
MOMEHTY TPETbOI iH’eKLil npena-
party.

BpaxoByoun oTpumaHi pesysib-
Tatn, 4 xgopum byna npogosxe-
Ha Tepania «bycepnHom» 0o 5—
6 wmic. NpoBeneHi gocnigXKeHHs
Yyepes 6 Mic. NoKasanu CTaTUCTUY-

e e e e Tty e

HO BiporigHe 3MeHLLEHHSA 06’ eMy
MaTKu. TakvMMm YMHOM, XBOPUX, Ha
AKNX He BNNUHYyna Tepanisa «by-
CEPUHOMY», MU He BigMITUNN.

Y noganbLuomy, Yyepes 6—7 Mic.,
BpaxoBYOUN HAPOCTaHHs oeHo-
MEHa «ManopoTi», sSike BUABUIIO-
cs nig yac guHamivyHoro gocni-
OKEHHSI CNUHM 3a [OMOMOror
MiHi-Mmikpockona «Apbopy, a Ta-
KOX 30inbLUEHHS1 06’'EMY MaTKM Ha
5-8 mm3, 4 nauieHTkam 6yB pe-
KOMEHOOBaHMIN NOBTOPHUIA KypC
Tepanil «kbycepuHoOM» nNpoTArom
HaCTyrnHuX 3 Mic.

BucHoBKku

«bycepuH» € npenapaTtom Bu-
©opy npwu NikyBaHHI MiOMI MaTKK
Ta rinepnaiacTU4HMX NPOLIECIB EH-
OOMETPIN Y XKIHOK nepumMmeHonay-
3anbHOro nepioay.

PesynbTtatn 3acTocyBaHHA
«bycepuHy» npogeMoHCTpyBanm
BipOrigHe 3MEHLLEHHSI 06’eMy MaT-
K/ npu ynbTpasByKoBOMY OOCHI-
PKEHHI Ta NOKpaLLaHHSA KriHiYHOT
cMMnToMaTukm nepebiry 3axBo-
ptoBaHHS.

InHamiyHe gocnimKkeHHs cnn-
HW 3a 4ONOMOrOH MiHi-MiKPOCKO-
na «Apbop» y NoegHaHHi 3 ynbT-
pa3ByKOBO AiarHOCTUKOK [03-
BONSE HA paHHbOMY eTani npu-
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nycKaTn po3BMTOK rinepnnacTuy-
HMX NpoLueciB eHOo- Ta MioMeT-
pia i npoBecTn Kypc Tepanii Ao
NosIBM KJTiHIMHOI CUMMATOMAaTUKN
3aXBOPIOBAHHS.

Haw gocsig ceiguuTh, LWO npe-
napat «bycepuH-geno» (Papm-
CUHTEe3) € ePeKTUBHUM i 6e3-
NMeYHM aroHiCTOM roHagonidepu-

Hy.
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