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3ATAJIBHA XAPAKTEPUCTUKA POBOTHU

AKTyaJabHicTh npodsemn. Heiiporenni posznaaun cedoBumyckanus (HPC)
BXOJISITh JIO KOJIa MOIIUPEHUX 3aXBoproBaHb auTsdoro Biky (FO. I'. Anses, 2006; B. O.
[Tuporos, 2011; A. b. Moucees u coasnrt., 2012; J. M. Garat Baretto, 2004; T. Neveus,
2007). TlomiOHi cTaHW OOCUTH PO3MOBCIOKEHI1 W y Billi 3—5 POKIB, KOJIU HEUPOTEHH1
ypoAMHAMIYHI po3naau croctepiratotbess y 15-20 % niteld, 1 HA MOMEHT BCTYIy 0
mkonmu — y 7-12 %, a Takox Tparuisitotbes iy gopociomy Bimi (1-2 %). 3aranbHa
yacrota HPC y nuTsauiii momynsmii, 3a JaHUMHU JOCHIITHUKIB PI3HUX KpaiH CBITY,
konuBaeThes Bin S 1o 33 % (C. H. 3opkun, 2009; S. D. Lee, 2000; K. Hjalmas, 2004).

[Tpo6iema HPC — GararonpodinbHa, acCHeKTH ii pO3BUTKY MICTATH SIK BUKJIIOUHO
(yHKITIOHATIBHI PO3JIaJIk, Y TOMY YHCIII CHHIPOM €HYpe3y, Tak 1 OpraHiyHl MpoLEecH, SKi
HEPIJKO YCKIAIHIOITHCS 1H(eKIIHHO-cenTuuHuMH TiposiBamu (B. ®. IlerepOyprckuid,
2009). Takox HPC € ckmamoBo0 KOMIUIEKCHUX Ypa)K€Hb HE JIMIIE CEYOBHBIIHOT
CHUCTEMH, alle ¥ IIEHTpaJbHOI Ta BETEeTATUBHOI HEPBOBHX CHUCTEM, CHJIOKPUHHOTO
nucbanancy, HEHPOCOMATUYHUX TOPYIIEHb Ha T TEHETUYHOI neTepMiHoBaHOCTI. Came
TOMY JJi1 BHU3HAUEHHS TAaKTUKW BeAeHHS MiTedl 13 HPC BaxmmBuM € ypaxyBaHHS
0COOJIMBOCTEH BITHOCHH MK PI3HUMU MATOTC€HETUIHUMH JJAHKaMH I[bOTO CTaHy.

Xoua goseneno, mo HPC wMaroTh TicHUE 3B’S30K 3 (PYHKIIOHYBaHHSIM
BeretaTuBHOI HepBoBoi cuctemu (BHC), HuHI TpuBamOTh JOCTIIKEHHS PO
cumnaruydoro Bigauty BHC npu HeiporeHHMX AUCHYHKINSAX CEYOBOrO MiXypa,
30KpeMa OI[IHIOEThCS BIUIMB THMYacoBOi imiemii 3a yMOB MapOKCH3MAaIbHOTO
npeBalitoBaHHs TOHycy cummnaruunoro Bigaury (C. A. bopucosa, 2006; O. b. Jlopas,
2007, M.M. Kaitrmazo, 2008), anHami3yeTbcs  TMATOTCHETHYHE  3HAYCHHS
rinepyyTINBOCTI AeTpy30pa A0 BIumBy aneTuixominy (E. JI. Bumnesckuii, 2010).

[loka3zaHo, IO CXWIBHICTh JO MAPOKCU3MIB (DYHKIIIOHATHLHOTO JOMIHYBaHHS
napacummnatuanoro Binmainy BHC crnocrepiraetscsi y nmiteld 3 TPUBOXKHHMH pHCAMH
xapaktepy (B. I'. Maitnaaauk, 2006; I. O. MittopsieBa, 2007). Bonnowyac oco6imBocCTi
MICUXOEMOIIIMHOTO CTaHy TAI[lEHTa MOMITHO BIUIMBAIOTH 1 HA YPOJIWHAMIYHI MPOIIECH.
Tak, aHOMaJIbHI TUIIM CIMEHHOTO BUXOBaHHS, HaJAMIpHA 1HTEHCH(IKAIlll HABYAJIBHOTO
NPOIIECY, CTPECOTEHHI BIUIMBH MIKITPHOTO OTOYEHHS MOXYTh CIIPHUYUHSATH BUHUKHEHHSI
HEHPOTEHHUX MOPYIIEHHh CEYOBOT0 MiXypa.

UuCIeHHNMH JTOCITIDKEHHSMH TTOKa3aHO POJb YpakKeHb IEHTPaIbHOI HEPBOBOI
cuctemu (IIHC) y Bunuknenni HPC (A. T'. Ilyraues, 2009; T. Neveus et al., 2007).
[lepcIeKTUBHIUM BBaXXA€ThCSI BUBYCHHS BHUKJIMKAHUX IMOTEHIIATIB MO3KY, 30KpeMa,
KOTHITUBHUX TIOTEHIlAJiB, 3a aHali30M SKUX MOXXHAa MOHITOPYBaTH IIPOLIECH
703piBaHHS CTPYKTYp HepBoBoi cuctemu (JI. P. 3enxos, 2003).

3 ormsgy Ha CKIAMHICTh TMATOTEHETUYHMX MEXaHI3MIB, HE 3aBXKIH JOCTATHIO
e(peKTUBHICTh ICHYIOUMX METOJMIB KOpEKIii Ta CepiOo3HICTh HACHIAKIB, MUTAaHHSIM
nikyBanHs gitedr 3 HPC ceoromni mnpuninserbcsi 6arato yBaru. BTiM, OUIBIIICTH
3alpOMIOHOBAHMX JIKYBAIBHUX CXEM HE BpaxOBYIOTh MATOTEHETHYHOI B3aEMOJIIl
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ypOJAWHAMIYHUX 1 TICHXOBereTaTuBHUX posnaniB npu HPC. Tum ke dacom 3HMKEHHS
SKOCT1 kUTTs, NoB’si3aHe 3 HPC, ocobnmBO mputamaHHe Mali€eHTaM 3 TiNepakTHBHUM
TUTIOM TOPYIICHB 1 MOTPeOye MPOBEACHHS KOMITJIEKCHOT KOPEKIIi.

Takum 9MHOM, TOCHIPKEHHS MEXaHI3MIB PO3BUTKY Ta po3poOKa MaTOTCHETUYHO
COpSAMOBAaHUX MIJXOJIB J0 KOPEKIl HEHpOTeHHUX YPOAMHAMIYHUX pO3JalaiB 3a
TiepakTUBHUM THIIOM Y JIITEH — aKTyallbHUI HAIpsiM Cy4acHO1 meiarTpii.

3B’5130Kk po00OTH 3 HAYKOBUMH TJIAHAMHU, IPOrpaMaMu, TeMamMu. J{oCiTiKeHHS
BUKOHAHE BIAMOBITHO JI0 TJIaHY HAYKOBO-AOCIiTHOI pobotu kadempu memiaTpii Ne 2
Opecbkoro HamioHanbHOro MeauuHoro ysiBepcutety (OHMenV) na temy «Kuminiko-
NaTOreHeTHYHE OOIPYHTYBAaHHS €TamHOi Tepamii 1 MNpO(UIAKTUKH TNPU COMATHYHHUX
3axBOproBaHHAX Yy aiTei» (Ne nepxkpeectpartii 0105U008880).

Meta npocaigxennsi. IlinBuieHHs e(QEKTUBHOCTI KOMILJIEKCHOTO JIIKyBaHHS
HEHUPOreHHUX pO3Ja/aiB CEYOBOIO MiXxypa Yy JAiTel nuisixom audepeHIiiioBaHoro
3aCTOCYBaHHS (hapmMakoIoTigHOT Ta dbizioTepaneBTHUHOT (muHaMivHA
EJIEKTPOHEUPOCTUMYIISAIISI) KOPEKIli 3 ypaXyBaHHSIM OCOOJMBOCTEH ypOJIWHAMIKH Ta
TICUXOBET€TaTUBHOTO CTATYCY.

3aBaaHHA TOCJIIIKEHHA:

1. IlpoananizyBaTu KIIHIKO-aHAMHECTHYHI OCOOJHMBOCTI Ta pPE3yJbTaTH
JOCTIIKEHHS YPOIMHAMIKH Y JIITEH 3 HEHPOTC€HHUMHU PO3JIalaMH CEYOBHITYCKAHHS.

2. BUBUMTH OCOOIHMBOCTI TICHXOBET€TATUBHOTO CTATyCy Y MiT€H 3 HEMPOTEHHUMHU
po3llalaMd  CEUYOBHMIYCKAHHS 1 BHM3HAYUTHU HASBHICTh KOPEJALIA  BIIMOBIIHUX
XapaKTEPUCTHK 3 TOKa3HUKAMU YPOJUHAMIKH.

3. Hocnmigutu HEWpoPi3ionoriuni  0coOIMBOCTI  (PYHKIIIOHATBHOTO CTaHy
TOJIOBHOTO MO3KY 3a MOKAa3HWKAMHM KOTHITUBHUX BHKJIMKAHUX TMOTEHITIANIB y AITEH 3
HEHPOTEHHUMU PO3JIaJIaMH CEYOBHITYCKAHHSI.

4. BusHauut e(EKTUBHICTH 3aCTOCYBaHHS Y JIIKyBaJIbHOMY KOMILJIEKCI
AMHAMIYHOT ~ €JIEKTPOHEHPOCTUMYJIALIT Yy JiTed 3 HEMpOreHHUMHU po3jaJaMu
CEYOBHUITYCKaHHSI.

5. Jocniguti eheKTUBHICTh CMOTYYEHOTO BKIIOUYEHHS Y JIKyBAIBHUNA KOMILICKC
JTUHAMIYHOI €JICKTPOHEHPOCTUMYIIALIi Ta M-XOMHOMITUKA Yy AiTed 3 HEHPOTeHHUMU
po3JIajaMH CEYOBHUITYCKAHHSI.

6. Po3poOutn mudepeHmiiioBadi MAaTOT€HETHYHO CIPSMOBAaHI KOMILUICKCH
JIKyBaHHS 3 YypaxyBaHHSM CTYIEHIB YPOJAWHAMIYHHMX pO3/MagiB Ta OLIHUTU iX
e(heKTUBHICTD 3a O€3MocepeIHIMHU 1 BIJAICHUMHU pe3yJbTaTaMu.

06 ’exm docniodcenHss — HEUPOTCHHI PO3JIaJIM CEUOBUIYCKAHHS Y JIITEH.

Ilpeomem oOocniodxcennss — TOKa3HUKU (YHKIIOHAILHOTO CTAaHY YPOJIHWHAMIKH,
napaMeTpy BEreTaTUBHOI PEaKTHUBHOCTI, MCHXO(I310N0TiuHI Ta HeHpodi3ioaoriyHi
MOKA3HUKH Y JIITeH 3 HEHPOTC€HHUMHU PO3JIaZlaMH CEYOBHITYCKaHHS.

Memoou oocniodxceny — 3arallbHOKIIHIYHI, YpOJIWHAMIYHI, TCUXOBETreTaTUBHI,
Helpod1310JI0T1YHI, CTATUCTUYHI.



HaykoBa HOBH3HA OTPUMAHHMX Ppe3yJbTATiB. Y pe3ylbTaTi CUCTEMHOTO
KOMILJIEKCHOTO OOCTEXEHHSI JITeH 3 HEHpOreHHUMHU pO3JaJlaMH CEUYOBUITYCKAHHS 32
FINEPaKTUBHUM  THUIIOM  TIOKa3aHO  KIIHIKO-aHAMHECTUYHI  XapaKTepUCTUKH  Ta
byHkmioHaneHl  (YpoAMHAMIUHI,  HEWpodi3ionoriuHi)  ocoOIUBOCTI.  Ymepiie
3aMpONOHOBAHO KOMIUIEKCHY OalbHy OIIHKY KJIIHIYHUX 1 YPOJMHAMIYHHUX MMOKa3HHKIB
Ui Bepudikailii CTyneHiB TSKKOCTI ypoauHaMmiuHuX mnopyiieHs npu HPC y mitef.
VY 10CcKOHaIeHO METOJWKY KapjaioiHTepBajorpadii sl J1arHOCTUKKA THUITY Ta CTYIEHIB
BHUPA3HOCTI BUXIJIHUX TOHIYHHUX 1 peakTuBHUX 3MiH 3 60ky BHC. Ynepuie BcranoBieHO
KOpeJsLIHHUN 3B 30K MiX BHpasHicTio po3nanie BHC 1 crymenem tsxkkocti HPC.
VYnepie Ha MmiACTaBl JOCIIPKEHHS PIBHS TPUBOXKHOCTI Yy JITEH pPI3HUX BIKOBHUX T'PYI
3QJIEKHO BiJ cTymeHs TsoKkocTi mposiBiB HPC BcTaHoBieHO mnpsMuil KopemnsuiiHun
3B'30K MK TOKAa3HUKOM TPHUBAJIOCTI JIATEHTHOTO NEpioay 3 PIBHEM TPHUBOXKHOCTI
naieHTa Ta 3BOPOTHIH — 3 IMOKA3HUKOM AaMIUTITyJd KOTHITMBHOTO BHKIJIMKAHOTO
norenuiany P300. VYmepme nHa miacraBi OLIHKH €(QEKTUBHOCTI 130JbOBAHOTO Ta
CIOJIYYHOTO  3aCTOCYBaHHSI mpemnapary M-XOJMIHOMITUYHOI [1i Ta JAMHAMIYHOI
EJICKTPOHEUPOCTUMYIIAIT B KOMIUIEKCI Tepamii miTell 3  pI3HUM  CTyIEHEM
ypOAMHAMIYHUX TOPYIIEHb JOBEACHO NOTEHIIOIOYNNA MO3UTUBHUN TeparneBTUYHUNA
BIUTMB 3a3HaueHUX coco0iB iikyBanus npu HPC.

IIpakTuyHe 3Ha4YeHHs1 OTPUMAHUX pe3yJbTaTiB. Pesynmpratm  poboTH
PO3UIMPIOIOTh Jlana3oH 3HaHb MPAKTUYHOrO JKaps OO0 MEXaHI3MIB PO3BUTKY
HEHUPOreHHUX PO3JAJIB CEYOBUIIYCKAaHHS Yy JITel 1 J[03BOJIAIOTH Ha MiACTaBl
pPO3pOOSIEHUX KPHUTEPIiB 00’€KTUBHO OI[IHIOBATH IMPOLECH YPOAMHAMIKH, MPOBOAUTHU
aHaJli3 TCHUXOJIOTIYHOTO CTaHy 1 BEreTaTUBHOI PEaKTHBHOCTI, a TaKOX 3aCTOCOBYBATH
1HIUBITyaTi30BaHUHM TIX1 IPU CKIagaHH] cxem JiikyBanHs npu HPC.

JInsi mpakTUYHOTO BUKOPUCTaHHS 3alpONOHOBAHO MOPTAaTUBHUN MNpuiaag —
«Cucrema mJisi 11arHOCTUKK (DYHKI[IOHAJIBLHOTO CTaHY HUJKHIX CEUOBHMBITHUX IUISIX1BY
(matent Ykpainu Ne 53813).

Pesynpratn nucepTamiitHoi poOOTH BHOPOBAPKEHI Y MPAKTUYHY JISJIBHICTb
Jutsauoi micbkoi jikapHi Ne 2 Onecu, JlopokHBOT AUTAYOT KIiHIYHOT JiKapHi O1echbKol
3QI13HUII, YKpPAlHCBKOTO MEAWYHOrO IEHTpY pealumitarmii matepi Tta autuau MO3
VYkpainu. Marepiaii  IUCEPTALITHOTO  JOCTIPKEHHS ~ BUKOPUCTOBYIOTHCS Y
HaBYaJIbHOMY Tiporieci Ha kadeapi neaiarpii Ne 2 OHMenV, Ha xadeapi nemiatpii Ne 1
Kazaxcbko-Typenpkoro YHiBEpCUTETY.

OcoOucTHii BHecok 3100yBaya. /[rceprailisi € BIaCHOI poOOTOI0 aBTOpa, SKUM
CaMOCTIMHO OOpaHO HampsM JAOCHIDKEHHsS, CcGOpPMYyJIbOBAaHO METYy 1 3aBJaHHS,
po3pobieHo au3aiiH gociuimxkeHHs. OcoOHWCTO MPOBENEHO KITIHIKO-aHAMHECTUYHE
0OCTE)XEHHS, BUKOHAHO 1HCTPYMEHTAJIbHI TOCIIHPKEHHS Ta IHTEPHIpETAIil0 OTPUMAHUX
naaHux. JlucepTaHTOM OMpalbOBaHO Pe3yabTaTH Ta 3IIHCHEHO IX CTaTUCTUYHY 0OpOOKY.
ABTOpOM JucepTallii MpOBEACHO aHaNI3 1 y3arajJbHEHHS Pe3yjbTaTiB, chOpMYJIbOBaH1
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BUCHOBKM Ta TMPaKTUYHI PEKOMEHJaIlli, OIyOJIiKOBaHO Ta TMOBIJOMJICHO OCHOBHI
MOJIOKEHHS AUCepTallli, HamucaHo ¥ opopMileHO JucepTalliifHy poooTy.

Anpobanis pe3yabTatiB aucepramii. OCHOBHI TMOJIOKEHHS JUcCepTarii
JOMOBIJAIMCA ¥ OOTrOBOPIOBANIUCS Ha TaKWX HAyKOBUX ¢opymax: MixHapOaHII
HayKOBii KoH(pepeHiii crymeHTiB Ta Momomux BueHux (Omeca, 2009 — 2011),
MixHapoIH1M TUCTAHIIIMHIN HAyKOBO-TIpakTHUUHIN KoH(epeHIli «biodi3udHi ctanaapTu
Ta 1H(opMariitHi TexHosorii B meauiuHy (Oxeca, 2010 — 2011), XI MixunapoaHoMy
HaykoBomy 3’i3m1 BVYJIT (Xapki, 2011), XII 3’i3gi COVYIIT (JIsBiB, 2010) Ta
BukiageHi y warepianax XII 3’i3my memiatpiB Ykpainm (Kuis, 2010), V
[liBneHHOYKpaiHCHKOT HayKOBO-MpakTUYHOI KoH(pepeHuii «HamionaneHi cTanmapta Ta
1HIMKATOPU SIKOCTI JIarHOCTHKH 1 JIIKYBaHHSI BHYTpilIHIX xBopoO» (Opeca, 2010), y
Mmarepianax X yutanb npodecopa B. B. IligBuconbkoro, npucBsuenux 130-it piunuii 3
nus HapokeHHs akafd. O. O. boromonbus (Oneca, 2011).

ArmpoOarisi aucepTaliitHoi poOOTH IpoBeJeHa Ha CHUIBHOMY 3acifianHi Kadenp
nemiatpii Ne 1, HeoHaTosorii Ta 61oeTuku, nemiaTpii Ne 2, mporeneBTUKH TeaiaTpii Ta
YHIBEPCHUTETCHKOI Mpo0IeMHOiT Komicli «310poB’s MmaTepi 1 AuTuHU. CriaKoBl XBOPOOU»
OpechKoro HaliOHAJIBLHOTO MEAMYHOTO YHIBEPCUTETY.

Iy6aikanii. Pesynbratn nucepraniiinoi poOboT BUKIaneHo y 20 myOmikarisx, 3
AKMX 6 crarel — y MpOBINHUX (axoBUX BHUAAHHAX, pekomeHaoBanux JAK MOH
VYkpainu, 2 nexinapamiiiHux MaTeHTH YKpaiHu Ha BUHAXiJ, | METOAMYHI peKOMEHaarlil
MO3 Vkpainu, 11 Te3 y maTepianax HAyKoBUX KOH(epeHIlii Ta 3’13/11B.

OO6car it crpykrypa aucepramii. 3mict pobotn momaHo Ha 170 cropinkax
JIPYKOBaHOTO TeKCTy (06e3 momaTkiB 1 cmucKy Jitepatypu). Jluceprariis BKiIrOYae
BBEJICHHS, OTJISIT JIITepaTypy, MaTepiaid 1 METOIW JOCHIIKEHHS, 3 pO3IIu BIACHUX
JOCJII/IPKEHb, PO3/1J y3arajJlbHEHHS i1 0OTOBOPEHHSI Pe3YJIbTaTIB JIOCiHKEHb, BUCHOBKH,
JI0JIaTKH Ta CIIMCOK BUKOPUCTAHOI JiTepaTtypu. TeKCcT mpountocTpoBanuid 41 tabnuiiero 1
48 pucynkamu. [lo mepeniky BHKOPUCTAHUX JITEPaTYpHUX JKEpesl BXOASATh 262
BUAHHS (3 HUX aHTJIOMOBHUX — 151).

OCHOBHHNMH 3MICT POBOTH

Marepiajum Ta MeTOAU AOCHIIKeHHA. Y POOOTI Oys0 MpOBEIEHO OOCTEKEHHS
127 mamieHTiB 3 HEUPOreHHUMHU IUCHYHKIISIMA CEYOBOTO MIXypa 3a TilepaKTUBHUM
TUTIOM, BiKOM BiJ 4 10 15 pokiB. Bepudikaiito giarHo3y npoBouiau 3rigHo 3 Hakazom
MO3 Vkpainu Ne 624 Big 29.12.2003 p. 3 I1arHOCTUKU 1 JIKyBaHHS HEUPOM S30BHUX
nuchyHKINN cedoBoro Mixypa. ['pyma KOHTpoIto ckiiaganachk 3 81 mpakTUYHO 310POBOi
OUTUHU Ta OyJa penpe3eHTaTUBHOIO 32 CTATTIO Ta BIKOM.

Jns BU3HAuYeHHs KJIIHIKO-JIabopaToOpHOi xapakTepucTuku xBopux 13 HPC
IPOBOJWIIM aHaJ13 aHAMHECTUYHUX JIaHUX (TIepedir BariTHOCTI y Matepi, 0COOJHUBOCTI
MOJIOT1B, HASIBHICTh Y JUTHHHU HEPBOBO-IICUXIYHUX 3aXBOPIOBaHb Ta 1HIIOI CYNPOBIAHOT
naToJiorii, OOTSHKEHOI CHaJKOBOCT1), pe3yJbTaTiB 00’ €KTUBHOTO OOCTEKEHHS,
pe3yJbTaTiB  3arajbHOKIIHIYHOTO Ta OIlOXIMIYHOIO aHai3iB KpOBI, 3arajbHOTO,



KUIbKICHOTO (32 HeunmopeHkoMm) Ta OaKTEpioJIOTIYHOTO MJOCIHIKEHHS cedl. YCIM
XBOPHUM MPOBOJUIOCH YIIBTPA3BYKOBE JOCIIIKEHHSI HUPOK 1 ceuoBoro Mixypa (Medison
SA 9900, Korea).

KommuiekcHe JochikeHHs YpOJIWHAMIKM Tependadaio BUBYEHHS pUTMY H
00’eMy CIIOHTaHHUX CEYOBHITYCKaHb, OalIbHy OIIHKY (YHKIIT ceuoBoro mixypa (3a E. JI.
Bumnescekum, 2001), BuU3HaYeHHsA MapaMeTpiB ypodaoyMmeTpii — dYacy 3aTpUMKHU
ceyoBunyckanus (Tw), MakcuMalibHOI MIBUJIKOCTI TOKy cedi (Qmax), cepeaHboi
mBUIKOCTI TOKy cedl (Qmid), gacy gocsirHeHHsT MakcuManbHOI mBHUAKOCTI (TQmax),
gacy cedoBunyckanus (T), 06’emy Buainenoi ceui (V) (ypoaumHamiuna cuctema ACS
180 Plus, MENFIS BioMed., CIIIA) ta ¥3 nmoka3Huka 3aJIlIIKOBOTO 00’ €My cedi.

Ominka crany BHC y niteli 6a3zyBajiacsi Ha BHU3HA4Y€HHI KIIHIYHUX O3HaK 1
pesyabrarax kKapmaiointepBasorpadii (KII') 13 3acTocOByBaHHSM JTWHAMIYHOTO 3aIucy
KapJ101HTEpBAIOrpaM NMPU BUKOHAHHI KiTiHOOpTOocTaTndHOT poou (KA I-03 «Putm»).

VY 3B’s3Ky 3 BOXKJIMBICTIO IICUXOEMOIITHUX 3MiH P MOPYIICHHSIX YPOJAUHAMIKH Y
nitTen omiHoBaM 1HAEKC TpuBoXKHOCTI (IT) 3a Tectom P. Temmn, M. Jlopki, B. Amen i1
BUBYAJIM PEAKTUBHY 1 0COOMCTICHY TpUBOXHICTh 32 Y. Crinbdeprepom 1 FO. Xaninum.

Enexrponetipodizionoriuyni 0CaiKEeHHS 0a3yBavcs Ha peecTpallli KOrHITHBHUX
Buknkannx moteHmiams (KBII). Peectpariito akyCTHYHMX KOTHITUBHHMX ITOTEHITIATIB
P300 mnpoBomunum 3a wmeroaom B. B. T'me3gunpkoro (2003), BHUKOPHUCTOBYHOYH
BinBeAeHHs C3-M1 ta C4-M2 3a mixkHapojHorw cuctemoro (10-20 %). Peecrpariro i
ananiz KBII 3aiiicHioBanu Ha koM roTepHomy eHiedanorpadi DX-5000 (Xapkis).

Komrieke 3aranpbHOKITIHIYHUX 1 CHEIadbHUX JOCHIIKEHb TPOBOIWIA O
MOYaTKY JIKYBaHHs, BiApa3y MICisl HOTO 3aBEepIICHHS Ta Y BiJAJIEHOMY MEpiojii — uepe3
6 MiC. 3 MOMEHTY 3aKiHYEHHS JTIKyBAIHHOTO KypCY.

PesynbpTatu 1ocmipkeHb 0OpOOIISIN CTATUCTUYHO 3 BUKOPUCTAHHSM t — KPUTEPIFO
Creronenra ipu P<0,05, a Takox KpuUTepliB BIAMIHHOCTEH, SIKI MPHUHHATI B MEIUKO-
Oionoriuaux gociipkeHHsax (Newman—Keuls, Mann—Whitney). BuxopucroByBamu
moOyZIOBY perpeciiHuX Mojieliel, BU3HaUeHHs Koe(DIMieHTIB MapHOi JTIHIHHOT KOpemsIii
(r), a TaKOX MOKa3HMKIB TepaneBTUUHOI epekTruBHOCTI — RRR Ta NNT.

Pe3ynbTraTH A0CHigkKeHHA Ta iX 00roBopeHHsi. Y Xoa1 OOCTeXEHHS OyJo
BCTAHOBJICHO, 110 cepenHiit Bik aiTed 13 HPC 3a rimepakTMBHUM THIIOM CTaHOBUB
(8,3£1,7) poky, a 3a TEHACPHUM CKJIAJIOM TEPEBAXKAIH XJIOMIUKU: KUTBKICTh JIIBYATOK —
(42,5+4,4) %, xmomuukiB — (57,5+4,4) % (P<0,05). Anani3 KIiHIKO-aHAMHECTHYHHUX
naHuX TMokaszaB, 1o y (32,3+4,1) % mnamientiB i3 HPC 3a rinepakTUBHUM THUIIOM
CIloCTepirajucss MopylmieHHs  (GI3UYHOTO  PO3BUTKY: JUCTAPMOHINMHI  BapiaHTH
cTocyBanmucs 3HWKEHHS Macu Tinma (15,743,2) %, 3amkenas pocty (6,3£2,1) % 1
301bIIeHHS pocTy (2,4+1,3) %.

VY cmekTpi CymyTHbOI MAaTOJIOTii BHUSBICHO (YHKIIIOHAJIBHI 3aXBOPIOBAHHS
[IUTYHKOBO-KUIIKOBOTO Tpakty — y (20,04£3,5) %, anepriudi 3aXBOpIOBaHHSI — Yy
(30,0£4,1) % 1 maromyorito cedoBuBigHOI cuctemu — y (18,0£3,4) %, cuHapom



rinepakTUBHOCTI 3 aedinuroM yBaru — y (35,0+4,3) %, o3Haku HeaudepeHiiiioBaHol
JUCITIa3il Crody4yHoi TKaHuHU — y (46,0+£5,1) %, ceuoBuil CHHAPOM Yy BUIJISIL
nevkouutypii — y (17,3%1,5) %, epurpouutypii — y (5,0+0,3) % , xpuctranypii — y
(25,5+2,2) %, a Takoxx emi3oau HEMOTHBOBaHOTO cyOdebpwmritery — y (7,2+£0,9) %
TMAII€HTIB.

[Ipu aHami3i aHAMHECTHMYHWX JlAHUX TMpPUBEpTaja yBary BHCOKa 4YacToTa
MaTOJIOTIYHOrO Tepediry BariTHOCTI y MatepiB mnanieHTiB 13 HPC, sk-To: rectosw,
3arpo3a MepepuBaHHs BariTHOCTI, aHeMii, HedpormarTii, mo aopiBHIOBaIO (69,0+5,6) %.
OmnepaTtuBHE po3poKeHHs (KecapiB po3tuH) Oymno y (18,1+1,7) % Bumankis, matosoris
nooriB  — 'y (19,0£2,0) %. OOTsKEeHAa CHAaaKOBICTh 32 3aXBOPIOBAHHAMHU
ypoHedposioriuHoi cepu croctepiranack y (56,2+4,5) % nitei.

BignoBimHo 10 3aBmaHb poOOTH, AOCIHIIKEHO OCOOJMBOCTI YpPOAWHAMIKUA Y
00CTEe)XEHUX TallieHTiB. BcTaHOBJIEHO, 110 cepeaHs KUIbKICTh JOOOBUX CEUOBUITYCKAHb
y JiTell mnepeBuIlyBaja HOopMaTuBHI y 1,5-2 pasu, a cepenHiii 06’em mopuii OyB
meHmuM y 1,4-2.3 pazy. ¥V (10,0+£2,7) % nauientiB 3 HPC cniocrepiranuch iMmnepaTuBHi
MOKJIMKH Bia 1 10 5 pa3iB Ha JieHb. HasBHICTh HIYHOTO HETPUMAHHS CE€Ul 3aPEECTPOBAHO
y (27,6+2,4) % xBopux. 3aranbHa cyma 0aniB (3a MKanow BUITHEBCHKOTO), OTpUMaHa B
XOJIl KJIIHIYHOT OIIHKM (PYHKIIi cedoBOro Mixypa, cranoBmwia 6—10 OamiB (He3HauYHI
nopyuienus) — y (18,1£3,4) %, 11-14 6aniB (momipui nopymenHs) — y (51,2+4,4) %,
15-20 GaniB (Bupaxeni nopyuenss) —y (30,7+£4,1) % oOGcTexeHUX TITEH.

AHaJi3 pe3ysbTariB ypohaoyMeTpii J03BOJUB 00 €KTUBI3yBaTU JaH1 KITHIYHOTO
OOCTe)XEHHS Ta BHUSIBUTH HASBHICTh ypOoAMHAMIuHUX posnaniB y (95,3+£1,9) %
00CTE)XEHHUX TMAIII€HTIB.

% @Al ctynine Bl ctynine Bl cTyniHb

110 *#
93,8

20 gt
* 66,2

38,6 33,9

29,9
21,3 T

% :1:1:1:5 M v 74
' W '7

‘)’%’R

-10 Q mid Q max

-47 *
* -55,5
=70 -65,7 *#

Puc. 1. BupaxkeHicTh ypoAHHaMIYHUX MOPYIIEHb 32 TOKAa3HUKaMH  ypodioymeTpii
. * . #
[Tpumitka: — P<0,05 — nmopiBHsiHO 3 moka3Hukamu [ crymens; © — P<0,05 —
HNOPIBHSHO 3 Moka3Hukamu Il cTyneHs ypoaguHaMiyHUX MOPYLIEHb.
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3a mapametrpamu ypodaoyMmeTpii B OOCTEKEHUX AITEH yCTAaHOBJEHO 301JIbIIICHHS
nmokazHuky Tw — A (48,1+4,4) % (mo (11,0+£0,3) c, P<0,05), npuckopenus Qmid —
A (54,2+4,4) % (no (15,0+0,3) ma/c, P<0,05) ta Qmax — A (31,0+4,1) % (mo (25,8+
0,5) mn/c, P<0,05), 3smenmenns TQmax — A (37,6+4,3) % (mo (2,6+0,1) ¢, P<0,05),
smeHmeHHs T— A (48,4+4,4) % (mo (5,9£0,2) ¢, P<0,05), 3smenmenna V — A (42,7+
4,4) % (mo (68,8+1,8) mu1, P<0,05).

3a mapaMeTpamMu BIIMIHHOCTEM MDK TpylaMH 3 PI3HOK BHUPAKEHICTIO
YpPOAWHAMIYHUX TIOPYIIEHb CTATUCTUYHO JIOCTOBIPHI BIAXWJIEHHS CTOCYBAJIHCH
nokazHukiB T, V ta Qmid (P<0,05) (puc. 1).

Jlnst  TOpIBHAHHS ~ OTPUMAHUX JIaHUX 3 HOPMATHBHMMH  IOKa3HUKaMHU
BUKOPHUCTOBYBAJIM OajbHy OI[IHKY ypOAWHaMIYHMX MopyiieHb. OIllHKa BUPaXKEHOCTI
NopylieHb HalOUIbII 1HGOPMATUBHUX MOKa3HUKIB ypodaoymeTpii — V, T ta Qmid y
Oanax 3/1liCHIOBAJIACS 33 TAKOIO MIKAJIOKO:

— i | cTyneHs ypoaMHAMIYHHUX MOpyIieHb: 1 0am — OWH 4u J1Ba TTOKA3HUKHU
BIJII3HSIOTHCA Big HOpMU Ha 20 %, ane He Outblie, HiK Ha 40 %; 2 Ganu — BCl Tpu
MOKA3HUKHU BIJPI3HAIOTHCS BiJI HOPMATUBHUX MOKa3HUKIB Ha 20 %, ajie He Oliblie, Hixk
Ha 40 %;

— nna I crynenst: 3 6anu — ouH 13 MOKA3HUKIB BIAPI3HAETHCA Bif HOpMU Ha 40
%, anme He OutbIn HIX HA 60 %; 4 Oanu — BCl Tpu Moka3HUKU Ounbmie HK Ha 40 %
BIJIPI3HSIOTHCA BiJl HOpMH, ajie He Oubliie, HiK Ha 60 %;

— qst 111 crymenst: 5 6aniB — oiMH 3 TTOKA3HUKIB BIIPI3HSAETHCS Bijg HOpMHU Ha 60
%; 6 6aiiB — ABa 1 OUIBIIIE TTOKA3HUKIB BIAPI3HAIOTHCS Bi HOpMU Ha 60 % Ta OibIIe.

[TapameTpn 3a3HayeHOl IIKAJIM BIAMOBIJATM KITHIYHIA CHCTEMI OIlIHKH
BUPAXEHOCTI TOPYIICHh YPOJAMHAMIKH, IO JO3BOJUJIO Y3arajlbHUTH OajdbHY CHUCTEMY
BU3HAYEHHS CTYIIEHI YPOIUHAMIYHHUX TIOPYIICHD 32 HACTYITHOIO IPaIalli€lo;

I crymiab — 7—12 Ganis, Il crymias — 14—18 6aniB 1 III ctyminp — 20-26 6aniB. B
pe3ynbTraTi o0cTexxenHs | ctymninp BcranoBnenuit —y (18,1£3,7) %, 11—y (51,2+4,2) %,
ta Il —y (30,7+4,2) % nitei.

[Ipu mocaimkeHH1 BereTaTUBHOrO TOHYycCy y maimieHTiB 3 HPC Oyno BHU3HaueHO
CKapru Ha nopyuieHHs cuy — y (24,4+3,7) % nireit, ronoBuuit 611b — 'y (37,0+4,2) %,
3HIDKEHHS Tpane3natHocTi — y (42,0+4,2) %, nerky BrommtoBaHicts — y (72,0£3,9) %,
HiABUIICHY MTIUBICTh — Yy (65,3+4,2) %, moripiienns nam’sti — y (40,0+4,3) %.

[TopiBHSIHHSA OKa3HUKIB BET€TAaTUBHOTO TOHYCY Yy marieHnTiB 13 HPC 1 mpakTuuno
3MOpPOBUX  MAITeH  JAEMOHCTPYBAJIO nepeBaskaHHs MiABUIIEHOTO  TOHYCY
napacumnatudaHoro Biaauty BHC, skuii BuzHauaBcs y (49,6+4,4) % namientis (P<0,05).
HopMmanbHuil BeretaTuBHUN TOHYC — €HTOHIIO OyJ10 BCTaHOBJIEHO y (34,6+4,2) % nitei,
a cummatukotoHito — y (15,5£3,2) %. Y rpymi KoHTpomo y OUIbIIOCTI JiTei
croctepiranach eitonis — y (65,4+5,3) % (P<0,05), Barotonis Oyna y (29,6£5,1) %
obcrexxenux (P<0,05), TumM dYacoM SK CHMIATUKOTOHIS HE Majla JOCTOBIPHUX
BIIMIHHOCTEH 1 peecTpyBanach y (6,2+2,7) % nitei.
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Y Xxoal OOCTeXXEHHS TMPOaHAI30BaHO 3B’S30K MK THUIIOM BETETaTHBHOI
PEaKTUBHOCTI Ta CTYNIEHEM YPOJIUHAMIYHUX TIOPYIICHb.

[Ipu 1 cTyneni ypoJuHaMigyHUX PO3JaIiB MiABUIICHUN NapacUMMaTUYHUN TOHYC
cnocrepirascs y (39,1£10,2) %, a cummaTukoToHis peectpyBasack y (8,9+£5,9) %
namieHTiB. Ilpu Il cryneni migBuineHuii mapacUMOaTUYHUI TOHYC CIOCTEpiraBcsi y
(44,6£6,2) %, BianoBigHO cuMMNAaTUKOTOHIA — y (15,4+£4,5) %. Ilpu III crymneni
apacMMIAaTUKOTOHIIO BCTaHOBJeHO y (64,1+7,7) %, a cummatukotoHiro — y (20,5+
6,5) % oOctexxenux apitei. [Ipum mpomy y mamientiB 13 III crymenem mnopyiieHs
YPOAMHAMIKM BHU3HAYEHO NPSIMHUA KOPENALIMHUNA 3B’A30K 13 MapacUMIATHKOTOHIEIO
(r=0,75).

[Ipu nmocnimxeHHi TcuxoeMolliiHoro crarycy aiteit 3 HPC BusiBneno, mo y
MOJIOBMHI BHUMAAKIB B aHaMmHe31 OyJau TICUXOTpPaBMYIOUl CHTYyallii y pojauHi abo y
CYCIIIJIBHOMY JKMTTI JUTHHH, $IKI PO3LIHIOBAIMCS $K IPOBOKYIOUl MIOJO PO3BUTKY
nopymeHb (QyHKIiM cedoBoro Mixypa. HasBHICTH mcuxosioriuyHoi pAe3agamranii 3a
pe3yJabTaTaMu TECTyBaHHS JlarHOCTOBaHO y (67,5+4,2) % pitert. IlinBuineHHs
MOKAa3HUKIB PEaKTUBHOI MW 0COOMCTICHOI TpuBOXKHOCTI y giteit 13 HPC Oyno
nocremeHHUM (P<0,05) mopiBHSAHO 3 MOKa3HUKaMU KOHTPOJIBHOT TPYIIH.

[Tcuxonoriuai TOKa3HUKU TPUBOXKHOCTI OIIHIOBAIM 3 YpaxyBaHHSIM CTYTCHS
YPOAMHAMIYHUX pO3MafiB: Mpu | CTymeHi ypoAMHaMiyHUX po3naniB Bucokuit [T
peectpyBaBcs y (13,0+7,2) % mnauientiB (P<0,05), npu II cryneni — y (33,8+5,9) %
xBopux (P<0,05), npu Il cryneni —y (65,5£7,6) % obcrexenux (P<0,05).

3MiHM MTOKa3HUKIB ypoauHaMiku 3anexHo BiJ I'T naBeneHo Ha puc. 2.

%

140+ — :
Fd -Bncoknm piBEHb TPUBOXXHOCTI

E3 -HU3bKMIN piBEHb TPUBOXXHOCTI

120+

100+

80+

60+

404

20+

Puc. 2. Tloka3znuku ypodaoymeTpii y aiTei 3 pi3HUM pIBHEM TPUBOXKHOCTI

[IpumiTka: 3a BiCCIO OpAMHAT YKa3aHO BEIUYHMHY JOCIIHPKYBaHOTO Moka3Huka (%)
BiZIHOCHO TaKoi y KOHTpOJBHiil rpymi (100%); * — P<0,05 — nopiBHAHO 10 MOKAa3HMKA B
rpymi KOHTpomo, — P<0,05 — HOpIBHSHO 3 MOKA3HUKAMH B IPYI AiTeil 3 HU3BKUM
piBHeM TpuBOxkHOCTI (ANOVA + Newman—Keuls tecT).
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[Ipn mnpoBeAeHHI KOPENSALIMHOIO aHali3y BCTAHOBIIEHO HASIBHICTh TaKUX
acorriamiii: Bucokuit IT kopemtoBas 13 11l ctynenem ypoaumHaMiuHMX pO3JiajiiB Ha PiBHI
=0,73, Hu3pkuii IT kopemtoBaB 13 | cTymeHem ypoAauHaMiuHMX PO3JIaJiB Ha pPiBHI
r=0,71. Omxe, noka3HUKH THcuxopeakTuBHOCTI miteit 3 HPC w™aroth cyrreBuit
B3a€MO3B’A30K 3 YpPOJAMHAMIYHUMH TMPOILIECAMHU, a BHUSIBJICHI MOPYIIEHHS MOTPEOYIOTh
IIPOBEJICHHS BIAMOBITHOT KOPEKIIi.

Jlns Bu3HaA4eHHs cTaHy KoOTHITMBHOI (yHkiii giteir 3 HPC nmocnimxyBaBcs
€HJOTCHHUN BHUKJIMKAaHUM TMOTEHIial, 10 Biaa3epkaiaioe ¢a3d KOPKOBUX MPOIIECIB
COpUUHATTS 1 00poOku iHGopMmarii. BuBuenns xapakrepuctuxk xBuiai P300 y miteit 3
PI3HUM CTYTIEHEM YpOJMHAMIYHUX PO3JIaiB Mae psij ocoOiauBoctei (Tadm. 1).

Tabnuys 1
IToxka3HMKM KOTHITUBHOT0 BUKJINKAHOI0 MOTEHUIANY y JiTell 3 HelipOreHHUMH
PoO3J1aJJaMH CEYOBUIYCKAHHS 3aJ1€5KHO Bill CTyNeHsl MOPYyIIeHb YPOAUHAMIKH

JlocnimxyBaHa KoHTposibHa CtyniHb ypOAMHAMIYHUX PO3Ja/liB
XapaKTepUCTUKA rpyna I 11 111
JlatenTiuid nepion 3753+10,1 | 415,1£12,1 | 433,5+13,0° | 450,7+15,5"
P300, mc
ﬁgmﬂ‘a P300, 22.340.7 204408 | 18.840,5° | 122403%@

Tpumitka: « — P<0,05 — HOpPiBHSIHO 3 Bi/NOBITHAM MOKa3HUKOM y TPYIi KOHTPOIIO; = —
P<0,05 — mopiBHsHO 3 MOKa3HKUKOM y rpymi 3 I crymenem;  — P<0,05 — nopiHsHO 3
noka3zHukoMm y rpyii 3 Il crynenem.

Tak, npu I ctyneni ypoauHaMiuHux po3iaaiB jgateHTHuUi nepiog P300 Tta iioro
aMIUTITy/1a HE Majii JOCTOBIPHUX BiAMIHHOCTEH MOpiBHSAHO 3 KoHTposeM (P>0,05); mpu
IT cryneni nokasnuk narentHocti P300 30inbmryBaBcs Ha (58,245,1) MC MmOpiBHSHO 3
koHTposeM (P<0,05; r=0,35), 3 omHOYacHUM 3HIKEHHSIM amriutityau Ha (3,5+0,5) MxB
(P<0,05; r=0,31); npu 11l ctyneHi ypoauHaMIYHUX PO3JIJ(iB YCTAHOBJICHO 301JIbIICHHS
nateHtHoro nepioay P300 na (75,4+7,6) mc (P<0,05; r=0,67) Ta 3HMWKEHHS aMILTITYIU
P300 na (10,1+0,9) mxB (P<0,05; r= 0,72).

AHani3 acomiamniii nmapameTpiB KOTHITUBHOTO MOTEHIlIANy Ta PiBHS TPUBOMKHOCTI
npu Il crynmeni mnoxkazas, mo y namieHTiB 13 BucokuM IT narentHmit mepion KBII
36utbiyBaBcs Ha (70,6+7,3) mc (P<0,05). ITpu II Ta I crymeHsx ypoauHaAMIYHUX
nopyuieHb y giteid 3 BucokuM [T yareHTHUN mepioa MaB HEJOCTOBIPHI BIAMIHHOCTI
nopiBHAHO 3 KoHTposieM (P>0,05). Ammuityna P300 y rpymi niteit 3 BUCOKUM piBHEM
TpuBoxkHOCcTi npu Il ctymeni Oyna menmoro Ha (11,1+0,9) mxB Big Takoi y rpymi
koHTposto (P<0,05). V mamienriB 13 Il crynenem ammityaa P300 Oyma gocToBipHO
MEHIIIOI, HIK y kKoHTpodi, Ha (3,6+0,4) MxB (P<0,05). Tumuacom sixk y mitei 3 I
crynenem amiutityaa P300 ve mana noctoBipuux Biaminnocteit (P>0,05).

Taxum ynHOM, y giteit i3 HPC Bu3HavaroThCst maTo(i310J10T14HI OCOOIUBOCTI, fAKI
BIJII3EPKANIOIOTh KIIIHIYHY CHMOTOMATUKY Ta MOJSATAalOTh y BUXIIHOMY MOPYIIEHHI
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ypo(pIOyMeTpUYHUX TOKA3HUKIB, MIJABUIIECHHI TOHYCY MapacUMIIATUYHOTO BIIALTY
BHC, napoctanHi piBHS TPHUBOXKHOCTI Ta 3HM)KEHHI KOTHITUBHOI QYHKIII, sKa
XapakTepusyBajacs 30UIBIICHHSM JIATEHTHOTO IMEpioJy Ta 3MEHILICHHSIM aMIUTITYIu
KBIL.

BusBneni  marodiziosoriuHi  0COOJMBOCTI  OOTPYHTOBYBAdW  JOIUIBHICTH
NPOBEJCHHS CIOPSMOBAHOI KOPEKIlii, SKy 3MIMCHIOBAIM 3a 3alpONOHOBAHUMHU
nudepeHIiioBaHUMU  TEpareBTUYHUMU cXxemaMu. [[ns Bu3HaueHHS e(PEeKTUBHOCTI
JIKyBaHHS AiTH OyJH po3noaiieHi Ha Tpu rpynu (A, B, C).

[lamienTn BCIX Tpym OTpUMYyBald Oa30BUN TEPANEeBTHUYHUN KOMIUIEKC, SIKUH
BKJIFOYAB HACTYITHI 3aXO/TH:

— 000B’s13KOBE TOTPUMaHHS pexuMy (coH He MeHIie 9—-10 rox, 3 GiKCOBaHUM Yacom
3aCHHAHHS Ta MPOOYKEHHs), PAHKOBY TIMHACTHKY, POTYJITHKY YBEUepi, BUKITFOUCHHS,
M0 MOKJIMBOCT1, HEPBOBO-TICUX1UHUX 1 (D1310JIOTTYHUX NEPEBAHTAKEHB;

— ¢izionoriuny nieTy (3 A0JaBaHHSAM MPOAYKTIB, OaraTux Ha BiTaMiHU rpynu B) Ta
aJICKBATHUIM MUTHUN PEXUM (32 HASBHOCTI €Hype3y — OOMEeXEeHHS MpUHOMY PiIWHH 3a
2-3 roj. 10 HIYHOTO CHY);

— TMICHXOTepaliio 13 3aCTOCYBaHHSM IFPOBHX 1 T[OBEIIHKOBUX METOJUK Ta
BUKOPHUCTAHHAM (DOPMYJ ayTOTPEHIHTY 3 ypaxXyBaHHSM PiBHS TPUBOKHOCTI;

— JIKyBaJIbHY (i13KyJIbTypy — 3arajbHO3MIILHIOIOUY Ta CIHEIialbHy, CIPSIMOBaHYy Ha
3MIIIHEHHSI M’S31B YEPEBHOTO IIpeca, Ta30BOI0 JHA, CHUHU (MpoBeAcHHS (HI3UUYHUX
BIIPAB Y MOJIOKEHHI CTOSTYM Ta JISKAUHN);

— MEIMKaMEHTO3HY KOPEKIII0 13 3aCTOCYBAaHHSAM IIpENapaTiB HOOTPOITHOTO PSIY
(mixaminoH y go3i 20 mr 2-3 pasu Ha A00y), 3a HasIBHOCTI 30yIK€HHS — POCIUHHI
celaTuBHI 3acobu (BanepiaHa y 1031 | Kparuist Ha piK KUTTS), KypcoBe MpPU3HAYEHHS
BITAMIHHOTO KOMIUIEKCY, IO MICTUTh Bitaminu rpynu A, B, C, E (Bitpy™m toHiOp — y
1031 /2—1 1a0. Ha 100y 3 ypaxyBaHHSM BIKY).

Y rpyni A 6yno 30 mite#t, siki OTpuMyBaid 0a30BHil KOMIUIEKC JIKyBaHHS 13
3aCTOCYBAaHHAM eJeKkTpodope3y M-xoniHomiTiKa (aTpomiHy).

I'pynia B namiuyBana 47 nited, siki OTpuMyBaJid 0a30BUM KOMIUJIEKC Teparii Ta
nporeaypy auHaMiuHoi enekTponepoctumysaiii (JIEHC).

di3i0TepaneBTUUYHUM BIUIMB Ha CIIHAJbHI LEHTPU PEryJsilii ce4oBOrO Mixypa
npooauau 3a gomnomoroto amapatry «iaJI[EHC-IIKM», sxuil 103BoJisie BUKOHYBaTH
Yepe3lIKipHy CTUMYJISIII0 peIeKTOpHUX 30H (CBIJOLTBO MPO AEPKaBHY PEECTPALIIIO B
VYkpaini Ne 6523/2007). 3onaMu BIUMBY Oysii 610JI0T1YHO aKTHUBHI TOYKH MEPHIiaHIB:
E(36), R(2, 3, 7), V(23, 31, 40, 60), J(4), RP(6), T(14, 20), VB(20). Kinbkictb 30H
BIUTMBY YIPOJOBXK CEaHCy HE MepeBUIyBajla TPbOX. BHUKOPHUCTOBYBaBCS 4acCTOTHUI
nianaszon: 77—-10 I'm. Cepenust TpUBaICTh CeaHCy (3aJ€XHO Bif BIKy AUTHHHU) Oyina 20—
30 xB. Kypc nikyBanns cranoBuB 10 ceaHCiB.
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I'pynty C yrBopuin 50 maiTei, siki OTpUMYBaJIM 0a30BUIM KOMILIEKC 13 BKITFOUEHHSIM
nporneayp JAEHC 1 nmpenapaty M-xomaiHomiTu4yHO1 Al (IepopaabHO APUNTaH) y BIKOBii
71031 MPOTATOM MICSIIIS.

Pesynbratu, oTpuMaHi micis JIKyBaHHS, I€MOHCTPYBAIHU MO3UTUBHUIN KITIHIYHUN
edeKT y rpymnax IOCHIIKEHHS, a caMe: KIJIbKICTh CEUYOBUITYCKaHb MPOTATOM JHS B
rpynax A ta B 3menmryBanacs Ha (13,3+6,3) ta (14,9+5,2) %, Tumuacom sik y rpymi C
3HIKeHHST ctaHoBwiIo (58,0£7,0) % (P<0,05). KinbkicTh cTamux TMO3UBIB 0
CEUOBHUITyCKaHHS 30uIbIIyBajach y rpynax A ta B Ha (9,945,5) ta (10,6+4,5) %, a B
rpyni C — Ha (46,0£7,0) % (P<0,05). KinbkicTe maii€eHTiB 3 €Hype3oM y rpymi A He
3MEHIIWIACh 1 JopiBHIOBana (26,7£8,2) %, TumuacoMm sk y rpymi B 3HmkyBamacs Ha
(6,3£3,5) % (P>0,05), a y rpyni C — Ha (26,0+6,2) % (P<0,05).

KoHTponpHuii aHami3 ypoauHaMI4HUX IIPOIIECIB JAEMOHCTPYBAB MOJIMIICHHS
napaMmeTpiB, 1110 BUBYAIOTHCS, Y MALIEHTIB yCiX Ipyn (Tad. 2).

Tabnuys 2
JAuHamika mapamMeTpiB ypoAMHAMIKHM 32 Pi3HUX cXeM JIiKyBaHHS (0aJim)
Crymniab ITicnst mikyBaHHS
ypoauHaMiuyHuX | Jlo JiKyBaHHS A, B, C,
MOPYIICHb n=30 n=47 n=50
I, n=23 9,6+0,3 2,840,4° 2,3£0,4 0,6+0,27¢
11, n=65 16,1+0,2 15,3+0,7 9,8+0,5" 5,4+0,5"¢
111, n=39 23,5+0,3 22,1+0,8 21,9412 7,4£0,57¢

Ipumitka: » — P<0,05 — OPiBHSHO 3 JAHUMH 0 JiKyBaHHs; = — P<0,05 — mopiBHAHO 3
nokasuukamu y rpymi A; ¢ — P<0,05 — mopiBHSHO 3 MOKa3HUKaMHU y rpyri B.

SAx BUOHO 3 HaBeIeHO! TaONMIl, y MaiieHTiB 3 | cTymeHeM ypoJaMHAMIYHHX
MOPYIIEHb BUPAXKEHUN TEpaneBTUYHUI e(EeKT CHocTepiraBcs Yy TMAali€HTIB YCIX
nociipkyBanux rpyn (P<0,05). ¥V giteit 13 Il crynmenem ypoawHaMIYHMX PO3JIaiB
JOCTEMEHHY  e(EeKTHUBHICT  3a  KJIIHIKO-IHCTPYMEHTaJbHUMH  TIOKa3HUKAMU
3apeectpoBado y rpymnax B Tta C. JlikyBanns marienTiB i3 Il ctymeHem mopymieHb
YPOAMHAMIKY BUSBUJIOCSA €(EKTUBHUM TUIbKU B rpymi C, MaIlleHTH SKOi OTPUMYBAIU Yy
JIKyBaJIbHOMY KOMILIeKcl M-xoiHomiTuk Ta npoueaypu JJEHC.

Oxpemo Oyi0 MpoBeaeHE BUBYCHHS IMOKA3HHUKIB ypodIoyMmeTpii y MHalli€eHTIB 13
BucokuM IT mpu III crymeni. V rpymax A Ta B yci gocmimkyBaHi HOKa3HUKH
ypodmoyrpamMu HE WMaidM JOCTOBIPHUX BIAMIHHOCTEW TOPIBHSHO 3 TaKUMH, SKi
peectpyBanucs 10 movarky JikyBaHHs (P>0,05) (puc. 3). Tum xe gacom, y rpym C
MOKA3HUKHU Yacy 3aTPUMKU CEUOBUITYCKAHHS, MAaKCUMaJIbHA Ta CEPEIHS MIBUIKICTh TOKY
cedl 3MeHIyBainucs cyTreBo — Ha (51,245,8) % MOpiBHSAHO 3 BUXITHUMU 3HAYEHHSIMU
noka3HukiB (P<0,05). V miit camiil rpymi MOKa3HUK 4acy JOCATHEHHS MaKCHUMAaJbHOT
HIBUAKOCTI TOKY ce€di JIOCTOBipHO — Ha (27,5+3,3) % — mepeBuUIIlyBaB NMOKAa3HUK, KU
peectpyBaBcsi 10 mnodartky JikyBaHHs (P<0,05), a moka3HMKH 3arajJpHOrO 4Yacy
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CEUYOBHITYCKaHHA 1 00’eMy BHJIUICHOI ceul 30UblIyBanucs BianoBiaHo Ha (40,5+4,5) ta
(45,7£5,1) % (P<0,05).

%

160+
F-A; # #
B -B;
140+ ’
=-C #
120+
"
100+ //7
80+
60+ # # #
40+
20+
04
Tw Qmax Qmid TQmax T Vv

Puc. 3. [loka3zuuku ypodioymerpii y AiTel 3 BUCOKMM PiBHEM TPUBOXKHOCTI 3a PI3HUX
YMOB JIIKyBaHHS

[IpumiTka: 3a BiCCIO OpAMHAT YKa3aHO BEIUYMHY JOCIIIKYBaHOro mokasHuka (%) mo

BiIHOIIGHHIO JI0 TAKOI, KA peecTpyBanacs 10 mouaTky jikysanns (100%); * — P<0,05 —

HOPIBHSIHO 3 TOKa3HUKOM JI0 TIOYATKY JIIKYBaHHS.

Busnauenns Tonycy BHC, 3acBigunio, 1mo micis JiKyBaHHS B Tpymi A KUTbKICTh
XBOpHX 13 BaroToHiero 3meHmumacs 3 14 go 10 mamientis (P>0,05). JlikyBanus B rpymi
B 3MeHIyBano KuIbKICTh MAaIi€HTIB 13 BarotoHiero 3 23 go 12 xBopux (P<0,05),
tuMyacoM sk y rpym C Ha QoHl JiKyBaHHS BinOyBajach 3MEHIIEHHS KUIBKOCTI
MAIiE€HTIB 13 BaroToHieo 3 26 mo 6 oci0, mo OyJo JOCTOBIPHO MEHIIE MOPIBHSHO 3
BuxigauMu gaaumu (P<0,05).

IIpn nocnmimkenni mnapamerpis KBII Oyno BcTaHOBIEHO, IO i BIUIMBOM
JIKyBaHHS B Tpymnax A He BiOyBajocs JOCTEMEHHHMX 3MiH IMOPIBHSIHO 3 BHUXIJHUMHU
nanumu (P>0,05). ¥V rpynax B 1 C cnocrepiranocs 3HauHe (Ha (21,1£1,2) 1 (49,6+
2,9) Mc BIANOBIAHO) CKOpOuYeHHS JaTeHTHOro mepioxy P300 mopiBHSHO 3 BUXITHUM
sHadeHHsM (P<0,05), a #ioro ammiityaa 30imbinyBanacs BignoBigHo Ha (1,25+0,10) ta
Ha (3,32+0,20) mxB (P<0,05).

Y rpyni C uepe3 6 wmic. 30epiraBcs CTIMKUN JIKyBadbHUM €(EKT y BHUIIISAIL
30UIBIIICHHS] TTOKA3HUKIB 3arajilbHOTO 4acy CEUYOBHMIYCKaHHS M 00’e€My BHUIIJIEHOI cedl,
Akl Oynau OUIBIIMMH BiJ Takux A0 modarky jikyBaHHs (P<0,05). Takox mgoctoBipHO
MEHIIIMM TMOKa3HUKOM TOPIBHSHO 3 BUXITHUM DPIBHEM 3ajMINANACA CEPEAHS MIBUAKICTH
Toky ceui (P<0,05). B ananoriuHoMy 1epio/il 4acy 3 MOMEHTY MIPUTIMHEHHS JIIKYBaHHS B
rpynmax A Ta B komeH 13 JOCHIDKYBAaHUX YypOo(IOyMETpUYHUX TOKA3HUKIB HE
BIJIPI3HABCSA Bix ix BuxigHoro 3HadeHHs (P>0,05).
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3 MeTOI BHW3HAYCHHS IMOPIBHSUIBHOI €()DEKTHBHOCTI JIIKyBaHHS PO3PaxOBYBaJH
MOKa3HUK penykiii BigHocHoro pu3uky (RRR) y BigmaneHomy mepiomi (puc. 4).
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Puc. 4. Jlunamika noka3nuka RRR y rpymax nopiBHsHHSA

Sk BUAHO 3 HABEICHOTO PHUCYHKA, HAWOUIbII CTIAKUN KIIHIYHUK e]ekT
croctepiraBcs y mamieHtiB rpynu C. Y mepiogi 3 2-To 1Mo 6-i MICSIll 3 MOMEHTY
NPUIMHEHHS JIIKYBaHHA y AiTel 3 | cTyneneM ypoauHamMiuHuX po3nafiB nmokasHuk RRR
y rpyti A 3menmryBaBcs 3 0,62 1o 0,4, 3 0,6 no 0,4 — y rpymi B, Tumyacom sik y rpyni C
3HMKEeHHA BigoyBasocs 3 0,82 no 0,67. YV miteit 13 Il cTyneHeM e moka3HuK y rpymi A
3amKyBaBcs 3 0,3 mo Hyns, a B rpyni B —3 0,5 10 0,3, y rpyni C —3 0,78 no 0,6. V miteit
13 III crymenem BimHOCHUI pu3uk y rpyni A Ta B depe3 miBpoky 3 MOMEHTY
MPUNTUHEHHS JiKyBaHHs 3MeHITyBaBcs 3 0,23 ta 3 0,36 1o Hyns1, TuM4yacoMm sik y rpymi C
samxkeHHsa RRR Bigbysanocs 3 0,68 no 0,44.

Otxe, nocATHYTHHM TepaneBTHUHMM edekT y rpymni C depe3 MIBpPOKY BIIPI3HABCS
HANOUIBIIO CTIMKICTIO, MPO IO CBIAYWIA AWHAMIKA TOKAa3HHUKIB ypoQuoymerpii
(3menmenns Tw Ha (15,4+5,1) %, Q mid — Ha (22,7£5,9) % Q max — Ha (9,84+4,2) %,
36utbmeHHs TQmax — ua (17,0+£5,1) %, T — na (37,5+6,8) %, V — Ha (23,3£5,9) %),
napameTpiB KII' (3MeHIIIeHHS! KUIBKOCTI XBOPHUX 13 MTapacCUMIIATUKOTOHIE 3 26 110 12),
IT (mBoKpaTHa pemayKIIisi TOKA3HUKA), a TAKOXK MOJIIMIIIEHHS KOTHITUBHOI (DYHKIII1.

Takum  4YHUHOM, MPOBEACHE  JIOCIIKCHHS MOKa3ajo JOIUTBHICTB
I EepeHLIHOBaHOTO MIAXOAY B JIIKYBaHHI HEHPOT€HHUX PO3JIaJliB CEUYOBHUITYCKAHHS, J1€
npu | cTyneHi ypoauHaMIYHUX MOPYIIEHb JOCTAaTHIM € 3aCTOCYBaHHS KOMIUIEKCY A 3
enexkrpodopezom M-xominomituka. I[lpu Il cTymeHi ypoauHamidHUX pO3JIaJIiB
MO3UTUBHUM €(PEKT MOKHAa OTpPUMATH IIISXOM BHUKOPHCTAaHHS KOMIUIEKCY B i3
BimoueHHs M JIEHC. Tlpu 1II cryneni nHeoOximHe BukopucTaHHs Komiuiekcy C 13
cymicauMm BkiroueHHaM JIEHC 1 npenapaty M-X0IiHOMITUYHOT Aii.
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BUCHOBKHA

Y  nmochipkeHHI TPEACTaBICHO BHPIMICHHS BaXIJIMBOT HAayKOBO-TIPAKTUYHOT
npobsieMu TemiaTpili 3 ONTUMIzalii Tepamii JiTeld 3 HEeUPOTeHHOW IUCQYHKINIEIO
CEUYOBOTO MiXypa 3a TIMEpPaKTUBHUM THIIOM, IUISXOM YypaxyBaHHA OCOOIMBOCTEH
YPOAMHAMIKH, BET€TATUBHOI PEAKTHUBHOCTI, MICUXOKOTHITUBHOI (PYHKII Ta po3pOOKOIO
cxeM audepeHIiioBaHOro JiKyBaHHS 13 3aCTOCYBaHHSIM Mpenapaty M-XomiHOMITHYHOT
11 Ta TMHAMIYHOI €JICKTPOHEHPOCTUMYJISII].

1. Bu3HaueHO KIIHIKO-aHAMHECTHYHI OCOOJMBOCTI y MAll€HTIB 3 HEHPOTEHHUM
CEYOBUM MIXYpOM 3a TIMEPAaKTUBHUM THUIIOM, a caMe: MEpPEeBaXKaHHS Yy TEeHIEPHOMY
CKJIaJl marieHTiB 4ojoBivoi crati — (57,5+4,4) % (P<0,05), HasBHICTh aHAMHECTHYHHUX
JaHUX II0J0 BIUIMBY HECTPHUATIUBUX (DAKTOPIB y IIpe- Ta IHTPAHATAILHOMY Mepiofax
(70,1+4,1) %, BHCOKHI piBEHb CYMpoOBiAHOI comartuuHOoi narosorii (77,9£3,7) %) ta
HeBpoJIoriyHOi cumntomatuk (35,0£4,3) %).

2. YcTaHOBIEHO, IO Y AITEH 3 HEHPOTeHHOI TUCHYHKINEI CEYOBOTO MiXypa 3a
TiMepakKTUBHUM THUIIOM CIIOCTEPIraroThCs 3aJIeXKHI BiJl CTYIICHI YPOJAUHAMIYHUX PO3JIaJiB
3pYIIEHHS KJIHIKO-IHCTPYMEHTAJIbHUX MapaMeTpiB ypoaAuHaMiku: mpu [ cTymeHi —
A (52,6+5,0) %, npu Il cryneni — A (71,0£5,5) %, npu I cryneni — A (94,7£3,6) %.
BusiBneno kopemnsmiiiHi 3B’S3KM MK CTYHNEHSMH YPOJIMHAMIYHHMX PO3JAIiB 1
MOKa3HUKaMH ypoduoyMeTpii: cepeaHboi MmBHAKOCTI TokKy ceul (r=0,71), wacom
ceyoBumyckanusa (r=-0,68) 1 o6’emom BualaeHoi cedi (r=-0,74), skl MOKa3ylOTh iX
HalO1IbITY 1HOOPMATUBHICTD Y AIarHOCTHIIl CTYIIEHIB OPYIIEHb YPOIUHAMIKH.

3. BusiBiieHO 0COOJIMBOCTI BET€TATUBHOTO Ta MCUXOEMOIIITHOTO CTAaTyCy y AITEH 3
HEWPOTEHHWMH PO3JaJlaMH CEYOBHUITYCKAHHS 3a TIMEPAaKTUBHUM THUIIOM 3aJIEKHO BiJ
CTYNICHs TIOPYIICHb YypPOIAWHAMIKH: TepeBaxkaHHs BaroToHii (mpm [ crtymeni — y
(39,1+£10,2) %, npu II — y (44,6£6,2) % 1 npu Il — y (64,1£7,7) %), niaBULIEHHS
1HJIEKCY TPUBOXKHOCTI (BUCOKHUM 1HAeKC Tipu | ctyneni — (13,0+7,0) %, nmpu Il cryneni —
(33,845,9) % 1 mpm III — (65,5+£7,6) %). IlokazaHO HASsIBHICTH KOPEJALIMHOTO 3B’SI3KY
MK CTYHNEHEM YPOJMHAMIYHUX MOPYIIeHb Ta piBHEM BaroToHii (r=0,65) Ta piBHEM
TpuBOXKHOCTI (1=0,75).

4. BcTaHOBIIEHO, 1110 Y AITEH 3 HEHPOreHHUMU po3jiaaMu ceuoBUITycKaHHs npu 11
ta III cTymeHsx BiA3HAYa€TbCS MOTIPIICHHS KOTHITUBHOI (DYHKINi, MPO IO CBIIYUTH
3HIDKCHHSI aMIUTITyId BUKJIMKAHOTO KOTHITUBHOTrO moteHmiany P300 na (3,5+0,5) Ta
(10,1+0,9) MxB 1 mogoBKeHHSI JTATEHTHOTO TMEpioay HOTo po3BUTKY Ha (58,2+5,1) Ta
(75,4+7,6) MC BIATIOBITHO.

5. 3a [nmaHumu Oe3locepeHIX pe3yJbTaTiB JIIKyBaHHS JOBEACHO, IO
BUKOPUCTAHHA  JUHAMIYHOI €JEKTPOHEHPOCTUMYJIIAIII B KOMIUIEKCI Tepamii Npu
HEHPOreHHUX PO3Ja/laX CEYOBHUITYCKaHHS KOPHUIYe MCUXOEMOIIMHMIA CTaH, MmapamMeTpu

BEreTaTUBHOI PEAKTHBHOCTI, CIpHUs€ MOKPAIIaHHIO TMOKa3HHMKIB ypoauHamiku (RRR
0,63; NNT 1,59).
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6. [lokazana epeKTHBHICTH KOMIUIEKCHOTO JIIKyBaHHS 3 BKJIIOUCHHSM Mpenapary
M-XO0JIIHOMITUYHOI il Ta AWHAMIYHOI EJICKTPOHEHPOCTUMYJISIIT HpU HEUPOTeHHUX
po3fiaax CEUYOBMIYCKAaHHsS Ha TIJCTaBl HoOpMaiizallli TOKa3HUKIB YpOIUHAMIKH,
MICUXOEMOIIIHOTO CTaHy, a TaKOX MapameTpiB BereTatuBHOI peakTuBHOCTI (RRR 0,72;
NNT 1,39).

7. JloBemeHa JOIUIBHICTh JU(EPEHIIAOBAHUX MIAXOMIB J0 JIIKYBaHHS
HEHPOTEHHUX PO3JIaJiB CEUOBUITYCKAHHS 3a JaHUMH BiJJIaJICHUX pe3yibTarTiB: mpH I
CTYIIEH1 3 BUKOPUCTAHHSM enekTpodopesy 3 M-xominomitukoM (RRR 0,62; NNT 1,61),
npu Il cryneni — aunamiunoi enexrponeiipoctumydsamii (RRR 0,50; NNT 2,0), npu 111
CTyleHI — KOMOIHOBaHE 3aCTOCYBaHHS JMHAMIYHOI EJIEKTPOHEHMpOCTUMYIISIII Ta
nepopaiibHoro M-xominomituka (RRR 0,68; NNT 1,47).
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({ucepmanmom  nposedeno  KIHIYHI  OOCHIOJNCEHHS,  CMAMUCMUYHY  0OPOOKY
OMPUMAHUX Pe3)Ibmamis, Ni020MOBKY Mamepianieé 00 OpyKy.)

13. T'ognieBckas T. JI. OcoOOEHHOCTH yPOAMHAMUKN HUKHUX MOYEBBIBOSIINX MyTeH
y nered ¢ pasHbeiM ypoBHeM TpeBokHoctu / T. JI. TomneBckas // HamionanbHi
CTaHIapPTH Ta 1HIWKATOPH SIKOCT1 J1arHOCTUKH 1 JIIKYBaHHsS BHYTPIIIHIX XBOpOO : 5-Ta
[liBnenHoykpaincbka Hayk. mpakT. kKoH(. Opeca, 7 xBitHga 2010 p. : Te3um mom. —
Opeca : OJIMY, 2010. — C. 127.
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14. T'ognescoka T. JI. BukopucTanHs AMHAMIYHOT €JE€KTPOHEHPOCTUMYIISIIIT y AITEH
13 Heporenuumu nucynkiismu cedopux muisxiB / T. JI. T'omnescbka // Momoas —
MEAUIMHI MaiilOyTHBHOTO : MIDKHApP. HAyK. KOH(. CTYJEHTIB Ta MOJIOJAUX BUEHUX, ITPHUCB.
200-piyuto 3 aus HapomxkenHsa M. L. [luporosa. Oneca, 22-23 xBitass 2010 p. : Te3u.
norn. — Opeca : OIIMY, 2010. — C. 204.

15. TomneBcbka T. JI. Heilpodizionoriuni o0ocoOIMBOCTI CTaHy [iTeH, SKi
CTPXXJIAlI0Th Ha HIYHUHN €HYpe3, 32 JaHUMH OCITIKeHb BUKIMKaHUX moTeHmiams / T.
JI. Togmeceka, O. B. 3yb6apenko, T. B. CroeBa, I. A. Konkep // Ilemiatpis,
akymepctBo Ta riHekomoris. — 2010. — T. 440, Ne 4. — C. 37-38. (AxryanpHi
npobiemu nexaiarpii : matepianu 12-ro 3’i3ny nemiatpiB Ykpainu. Kuis, 12—14 >x0oBTHS
2010 p. : Te3u gomn.) (Hucepmanmom npogedeHo KuiHiuHI OOCIIOHNCEHHS, CIMAMUCTUYHY
00pPOOKY OMPUMAHUX pe3YIbmamie, ni020mosKy Mamepianie 00 OpyKy.)

16. 'ogneBckas T. JI. OcoOEHHOCTH yPOAMHAMUKN HUKHUX MOYEBBIBOJSIINX MyTeH
y JETel C pa3HbIM ypOBHEM TPEBOKHOCTH U BereTaTWBHBIMHU HapymieHusmu / T. JI.
I'ognesckas, T. B. CroeBa // bio¢i3uuni ctanmapTé Ta iHQOpMaIiiiHI TEXHOJOTIi B
MEAWIMHI : MDKHap. HayK. KOH(}., mpucB. 10-piyuto cmiBnpani OHMenV Tta
MixHapOAHOTO Ka3aXxChKO-TYpeIbKoro yHiBepcutety iM. X. A. fcayi. Ozxeca, )KOBTEHb

2011 p., — Ompeca, 2011. — C. 136-137. (Hucepmanmom npogedeno KuiHiUHI
O0CNIOJCEHHA, CMAMUCMUYHY 00pPOOKY OMPUMAHUX  pe3yabmamis, Nni020moeKy
mamepianié 00 OpyKy.)

17. Tonnesceka T. JI. Heiipodizionoriuai 0coOJMBOCTI AiTed 3 MOPYIICHHAMH
ypoauHaMmikyd HWkHIX cedoBuBimHMX nuisxiB / T. JI. 'omneBcbka // BicHUK MOpchKoi
meauuan. — 2011 — T. 54, Ne 4. — C. 114-115 (AxTyanbHi nuTanHs npogeciiHol
maToJiorii : HayK.—MpakT. KoHd. Oneca, 2 rpyaus 2011 p. : matepianu koud. — Opneca,
2011).

18. T'omneBcbka T. JI. BukopuctaHHS AMHAMIYHOTO EJIEKTPUYHOTO MOAPA3HEHHS
CEYOBOT0 MiXypa y MiTed 3 YpPOAMHAMIYHUMH pO3JIaflaMyd HIKHIX CEYOBUBIIHHUX
nusaxiB / Tomnescbka T. JI., CtoeBa T. B., 3ybapenko O. B. // Ykpaincbki MenuyHi
Bicti. — 2011, ciuens-rpyaens. — T. 9, u. 1-4 (72-75). — C. 110 (Marepiamm 11-ro
3’i3ny BYJIT, Xapkis, 28-30 Bepecus 2011 p. : Te3u nomn.). (Hucepmanmom nposedeno
KAIHIYHI OOCTIOJHCEHHS, CIMAMUCTUYHY 00POOKY OMPUMAHUX Pe3YIbmamis, ni02omosKy
mamepianié 00 OpyKy.)

19. Tomnesceka T. JI. EnektpoenuedanorpadiuyHi Ta I[CHUXOBET€TaTUBHI
XapaKTepUCTUKU MiTeH, AKl cTpaxaaroTh Ha HiuHud enype3 / T. JI. T'omnmeBcbka //
Momnonp — MeAuIMHI MailOyTHBOTO : MIKHAp. HayK. KOH(). CTYJIEHTIB Ta MOJOIUX
BUEHUX, IPUCB. 135-piuuto 3 aust HapomkeHHs M. J[. Ctpaxecka. Oneca, 2829 kBiTHS
2011p. : Te3u. non. — Opeca : OHMenV, 2011. — C.170.

20. T'ognescbka T. JI. IlaToreHeTH4Hi XapakTEPUCTUKH TMOPYLIEHb YPOIWHAMIKH
HIKHIX CEYOBHUBIIHUX LUIAXIB Y AIT€H 3 ypaxXyBaHHSM PiBHS aKTUBHOCTI AeTpy3opa / T.
JI. TonneBcrka // X unrtanus iM. B. B.IligBucornpkoro, npucesiueri 130-it piaamI 3 1HS
HapokeHHs akana. O. O. boromounbus, Oneca, 2627 tpaBusa 2011 p. : 30. HayKoBUX
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AHOTALIA

I'opseBcoka T. JI. IlaTtoreHerudHe oOrpyHTyBaHHsi audepeHUiiioBaHOI
Tepanmil MPpU HEeMPOreHHMX PoO3JaJAaX CEYOBHMIIYCKAHHA Y JiTeld 3 ypaxXyBaHHAM
NMCUXOBEreTAaTUBHOI0 Ta YPOAUHAMIYHOIO cTaTtycy. — Ha mpaBax pykomnucy.

Hucepramisi Ha 3700yTTS HAYKOBOTO CTYMEHS KaHAWAATa MEIUYHHX HAyK 3a
crnemianpHicTIO  14.01.10 — memiarpiss. — OpechbKuil HalIOHAIBHUN MEIUYHHM
yHiBepcuteT MO3 Ykpainu, Oneca, 2013.

B xoxi xommexkcHoro oOcTexkeHHs 127 miTel 3 HEWPOTEHHUMH pO3JafaMHu
CEYOBHITYCKaHHS 3a TIMEPAaKTUBHUM THUIIOM BHU3HAYE€HO OCOOJMBOCTI  KJIIHIKO-
aHAMHECTUYHUX Ta  (PyHKUIOHATbHUX  (YpOIMHAMIYHHMX, HEHPO(1310J0TIUHHX)
napameTpiB. Ha mijgcraBl iHTerpajpbHOI OLIHKM KIIHIYHUX Ta ypOJUHAMIYHUX (32
pesyabTatramMu  ypodyioymeTrpii)  MOKa3HMKIB ~ BHU3HAYEHO  CTYMNEHl  TSXKKOCTI
ypoaunamiunux nopymens npu HPC y giteit. B pesynbrari ob6ctesxkenns | cryminb
BctanoBneHui —y (18,1+3,7) %, 11—y (51,244,2) %, Ta lIl —y (30,7+4,2) % nitei.

BusiBneHo 0co0JMBOCTI BEreTaTMBHOTO Ta MCHUXOEMOLIMHOIO CTAaTycy HiTe 3
HEHPOreHHOI AUCHYHKIIEI0 CEUOBUITYCKAHHS 3a TIMEPAKTUBHUM THUIIOM 3aJI€KHO BiJl
CTYIIE€HIB YPOJMHAMIYHHUX MOPYIIE€Hb, BCTAHOBJIEHO HASIBHICTh MPSIMOTO KOPEISAIIHHOTO
3B’A3KYy TMOKAa3HUKIB ypodaoyMmMeTpii 3 MapaMeTpaMud BETe€TaTHBHOTO TOMEOCTasy
(r=0,65) Ta xorHiTuBHOI QyHKIIIT (1=0,75).

3a pesynbraTamu Oe3mocepeHIX Ta BIIJAJICHUX CIOCTEPEKEHb IMOKa3aHa
JOIIBHICTh 3aCTOCYBaHHs AU(EpPEHIIMOBAaHUX MIiAXO/IB Yy JIKyBaHHI HEUPOTCHHUX
PO3Ja/iB CEYOBHUITYCKAHHS 32 TIMEPAKTUBHUM TUIIOM 3 YPaxXyBaHHSIM YPOJIUHAMIYHUX Ta
MICUXOBETeTaTUBHUX  ocobmuBocTedd.  JloBemeHa  e(EKTHMBHICTH  BKIIIOUCHHS
M-xoniHOMITHKA Ta AMHAMIYHOI €EKTPOHEHPOCTUMYJIAIT B KOMIUIEKC Teparii XBOpHUX.

Kaw4yoBi ciaoBa: 1iTd, TinepakTUBHUNW HEHPOTEHHUN CEUOBHH  MIXYp,
ypOJMHAMIYHI TIOPYIICHHS, UHAMIYHA €JIEKTPOHEUPOCTUMYJIALIS, M-XOTIHOMITUYHUN
npemnapar.

AHHOTAIIUA

I'opnesckas T.JI. IlaTtoreHernveckoe o0ocHoBaHMe AU depeHUMPOBAHHOM
Tepanuy NPH HEHPOreHHbIX PACCTPONCTBAX MOYEHCIIYyCKAHHMA Y JAeTeH € y4eToM
IMCUXOBEreTATUBHOI0 U YPOAUHAMUYECKOI0 cTtaTtyca. — Ha npaBax pykonucu.

Jluccepranysi Ha COMCKAaHUE YYEHOM CTENEHW KaHAuJaTa MEIUIMHCKUX HAayK IO
crieruanbHOCTH 14.01.10 — neamatpus. — OpAeccKuii HAMOHAJIBHBIN MEIUITMHCKUAN
yHuBepcureT M3 Ykpaunsl, Onecca, 2013.

[IpoBeaeHbI MPOCNEKTUBHBIE JOHTUTYANHAIBHBIE UCCIEAOBAHNS KIMHUYECKUX U
(GyHKIIMOHATBHBIX TIOKazaTene 127 nmereld ¢ HEUPOTCHHHMH PAaCCTPOMCTBAMU
moyeucnyckanuss (HPM) mo runepaktuBHOMy Tuiy. s momyudeHus: pedepeHTHBIX
nokasareneid oOcienoBaH 81 MpakTUYECKH 370pOBBIM peOeHOK, TIpynmna Obuia
pPENPE3EHTATUBHOM IO TEHJAECPHO-BO3PACTHBIM MOKA3ATEIISIM.
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Ha  ocHoBaHuM  uWHTErpanbHONl  OaJbHOW  ONEHKM  KIMHUYECKUX |
ypoauHaMuyeckux (ypodiaoyMeTpusi) Tokazaresield BbIACIECHbl CTYNEHH HapyIICHUM
YpPOIMHAMUKHN TPU HEUPOTEHHBIX pACCTPOWCTBAX MoOYeHcHyckaHusi. B pesynbrate
oOcnenoBanus | crynens yctanosnena —y (18,1£3,7) %, 11—y (51,244,2) %, talll -y
(30,7+4,2) % neteii.

B xome oOcnemoBaHusi  BBISIBIEHbl ~ OCOOCHHOCTHM  BErE€TaTUBHOTO U
NICUXOAMOIMOHAIBHOTO cTaTyca mnanueHtoB ¢ HPM mno runepakTuBHOMY THILY
(mpeobnananue MNapacUMIATHUYECKOTO HMCXOAHOTO BET€TaTUBHOTO TOHYCA, BBICOKHUI
YpOBEHb TPEBOXKHOCTM W  KOTHUTHUBHBIE HapymieHus). [lokasano Hamuuue
KOPPEJSIIIMOHHON CBS3M MOKazaTenel ypodioyMeTpuu ¢ mapaMeTrpamMu BEreTaTHUBHOIO
romeocTasa (r=0,65) u koruutuBHOM (yHkIuu (1=0,75).

JI1si KOppeKIMK BBISABJICHHBIX HAPYIICHUH MpeioKeHbl TuddepeHimpoBaHHbIe
CXEMbI KOMIUIEKCHOTO JiedeHHsI: nmanueHTsl rpynnsl A (30 mereit), momyyanu 0a30BbIid
KOMIUIEKC C BKIIIOYEHHEM 3JeKTpodope3a M-XOIUHOMUTHKA, HallMeHThl Tpymibl B (47
neTei) mnomy4yanu 0a3oBbIM  KOMIUIEKC Tepanmud W IPOUEaypbl JTUHAMHYECKOU
anexktponeripoctumyisiiiuu  (JAOHC), manmuentsl rpynmnel C (50 nereii), Ha ¢oHe
0a3MCHON Tepanuu Moay4yalu MPOIEAYpPhl TUHAMUYECKON AIEKTPOHEHPOCTUMYJISIIUN U
M-XOIMHOJIUTHK (IPUITAH).

Pe3ynprarel, MOJydeHHBIE MOCIE JIEYEHUS JEMOHCTPHUPOBAIM MOJOKHUTEIbHbII
KIMHUYECKU 3(PeKT B rpynmnax UCCIEIOBaHUS: CHUKEHUE YaCTOThl MOYEHCITyCKAaHUHN
(B rpynme A — A (13,3£6,3) %; B — A (14,9+5,2) %, C — A (58,0+7,0) % (P <0,05));
HOpMaJu3alusl MO3bIBOB K Moueucnyckanuio (B rpynne A — A (9,9+£5,5)% , B —
A (10,6+4,5) %, C — A (46,0+£7,0) % (P<0,05)); yMeHbllIeHUE CUMIITOMOB 3HYype3a (B
rpynne A — A (26,7+8,2) %, B rpynne B — A (6,3£3,5) % (P>0,05), B rpynme C —
A (26,0£6,2) % (P<0,05).

[Ipu uccnegoBaHUM HEUPOPUZHOIOTUYECKUX IMApaMETPOB ObLIO YCTAaHOBIIEHO,
YTO MOJ BIUSHUEM TEpanuu B rpynmne A He HaOII0JaloCh JOCTOBEPHBIX OTIUYMNA 10
CPaBHEHHMIO C HCXOJHBIMH JaHHbIMH, B Tpynmax B u C 3aperucrpupoBaHo
3HauyuTenpHOe (Ha (21,1%1,2) u (49,6+£2,9) Mc) cokparienue jgaTeHTHOroO nepuoaa P300
(P<0,05), c yBenuuenuem ero amrutyasl Ha (1,25+0,1) u (3,32+0,20) mxB (P<0,05).
JluHamuka Tokaszareied BEereTaTMBHOIO CTaTyca IoKa3aja, 4To B Tpynmne A 4ucio
MalKEeHTOB ¢ BaroTOHUWEW yMEHbIIWI0Ch He3HauuTenbHo (P>0,05), a B rpynmax B u C
JEMOHCTpHUpOBaa JOCTOBEpHOE CHMkeHUE konnuecTsa (P<0,05).

[Io paHHBIM HEMOCPEACTBEHHBIX M OTJAJICHHBIX HAOMIOACHUN TOKa3aHa
1esnecooopa3sHocTh  NpUMeHeHUs AU PepeHUUpOBaHHBIX TMOJAXOJOB B  JICUEHUU
HEHPOTeHHBIX PACCTPONCTB MOYEHCIYCKAaHUS C HUCIHOJIb30BaHHMEM Ha (oHe 0a30BOit
Tepanuu  AnekTpodopesa M-xomumuHommtuka (mpu | cTyneHuW), JIMHAMHYECKOU
anekTpoHerpoctuMysiiuu  (npu Il ctynenun), M-XOJMHOIMTUKA B COYETAHHHU C
TMHAMHYECKON dJiekTpoHerpoctumyssanuedt (npu Il crymenu). PesynbTaTHBHOCTH
NPEAJIOKEHHBIX CXeM AU(dEepeHIIUPOBAHHOIO JIEUEHUs MOATBEPKICHA MOKa3aTelsiMU
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tepaneBTuyeckoi a¢dexruBHoctu: RRR 0,62; NNT 1,61 npu I crynenun, RRR 0,50;
NNT 2,0 npu II crynneru, RRR 0,68; NNT 1,47 — npu III ctynenn ypoauHaMuyecKux
HapyueHnui y gerei 3 HPM.

KirouyeBble cj0Ba: [€TH, TUNEPAKTHBHBIM HEHWPOTEHHBIM MOYEBOM ITy3bIPb,
YPOJMHAMUYECKUE HapYIICHUs, JUHAMUYECKash JJIEKTpOHEHpocTuMyssiius, M-
XOJIMHOJIUTUKHU.

SUMMARY
Godlevska T.L. Pathogenetic background of differential therapy of
neurogenic disturbances of urination in children with different psycho-vegetative
and urodynamic characteristics. — Printed as a manuscript.
Thesis for scientific degree of candidate of medical sciences in specialty 14.01.10
— pediatrics. — Odessa National Medical University Ministry of Health Care of
Ukraine, Odessa, 2013.

During a complex examination of 127 children with neurogenic overactive
bladder clinical, anamnesis features and functionality (urodynamic, neurophysiological)
parameters were defined. On the basis of an integrated clinical and urodynamic
evaluation (uroflowmetry) indicators the severity of urodynamic disorders in children
had been determined: I degree in — (18,1£3,7) %, II — (51,2+4,2) % and III — (30,7+
4,2) % children.

The features of the vegetative and emotional status in children with neurogenic

overactive bladder depending on the degree of urodynamic disorders were found. The
direct correlation with the performance of uroflowmetry parameters and vegetative
homeostasis (r=0,65) and cognitive function (r=0,75) was ascertained.

According to the results of straight and long-term observations had been shown
the reasonability of differentiated treatment of neurogenic overactive bladder with the
urodynamic and psycho-vegetative features. The efficiency of the M-anticholinergic and
dynamic electric neural stimulation application in the complex therapy of patients was
proved.

Key words: children, neurogenic overactive bladder, urodynamic disorders,
electroneurostimulation, M-holinolitic.
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HEPEJIIK YMOBHUX CKOPOYEHDb

HPC — HEHPOTeHH1 PO3JIaJIh CEUOBUITYCKAHHS

BHC — BEreTaTMBHA HEPBOBA CUCTEMA

JNEHC — nuHaMiyHa eNeKTPOHEHPOCTUMYIIALIIS

IT — 1HIEKC TPUBOKHOCTI

KBII — KOTHITUBHUN BUKJIMKAHWUI DOTEHIIIAT

KIT" — KapJioiHTepBanorpadis

I[MHC — LIEHTPAJIbHA HEPBOBA CUCTEMA

Tw — waiting time (4ac 3aTpUMKH CEYOBUITYCKaHHS)

Qmax — maximum flow rate (MakcuManbHa MBUAKICTH TOKY CEUl)

Qmid  — average flow rate (cepemHs IBUIKICTh TOKY CE€Yi)

TQmax — time to maximum flow (4ac 10CATHEHHs] MAaKCUMaJIbHOI IIBUJIKOCTI)
T — flow time (4ac ce4oBUITyCKaHHS)

\Y — voiding volume (06’eM BuaLIEHOT cevi)

r — KoeiIeHT mapHOoi JIHIHHOT KOpesiii

RRR — relative risk reduction (3HM)XEHHS BITHOCHOTO PU3UKY)

NNT — number need to treat (KUTBKICTh NAIIEHTIB, K1 TOTPEOYIOTH JIIKYBaHHS

TSl 3aM00IraHHs OJTHOT'O HECTIPUSATIMBOIO PE3yJIbTaTy)
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	ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ

	Мета дослідження. Підвищення ефективності комплексного лікування нейрогенних розладів сечового міхура у дітей шляхом диференційованого застосування фармакологічної та фізіотерапевтичної (динамічна електронейростимуляція) корекції з урахуванням особливостей уродинаміки та психовегетативного статусу. 

	Завдання дослідження:

	Наукова новизна отриманих результатів. У результаті системного комплексного обстеження дітей з нейрогенними розладами сечовипускання за гіперактивним типом показано клініко-анамнестичні характеристики та функціональні (уродинамічні, нейрофізіологічні) особливості. Уперше запропоновано комплексну бальну оцінку клінічних і уродинамічних показників для верифікації ступенів тяжкості уродинамічних порушень при НРС у дітей. Удосконалено методику кардіоінтервалографії для діагностики типу та ступенів виразності вихідних тонічних і реактивних змін з боку ВНС. Уперше встановлено кореляційний зв’язок між виразністю розладів ВНС і ступенем тяжкості НРС. Уперше на підставі дослідження рівня тривожності у дітей  різних вікових груп залежно від ступеня тяжкості проявів НРС встановлено прямий кореляційний зв'язок між показником тривалості латентного періоду з рівнем тривожності пацієнта та зворотній – з показником амплітуди когнітивного викликаного потенціалу Р300. Уперше на підставі оцінки ефективності ізольованого та сполучного застосування препарату М-холінолітичної дії та динамічної електронейростимуляції в комплексі терапії дітей з різним ступенем уродинамічних порушень доведено потенціюючий позитивний терапевтичний вплив зазначених способів лікування при НРС.

	Практичне значення отриманих результатів. Результати роботи розширюють діапазон знань практичного лікаря щодо механізмів розвитку нейрогенних розладів сечовипускання у дітей і дозволяють на підставі розроблених критеріїв об’єктивно оцінювати процеси уродинаміки, проводити аналіз психологічного стану і вегетативної реактивності, а також застосовувати індивідуалізований підхід при складанні схем лікування при НРС. 

	ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ

	       Рис. 1. Вираженість уродинамічних порушень за показниками    урофлоуметрії

	       Примітка: * – P<0,05 – порівняно з показниками  I ступеня; # – P<0,05 –порівняно з показниками II ступеня уродинамічних порушень.

	Показники когнітивного викликаного потенціалу у дітей з нейрогенними розладами сечовипускання залежно від ступеня порушень уродинаміки

	Динаміка параметрів уродинаміки за різних схем лікування (бали)

	Рис. 3. Показники урофлоуметрії у дітей з високим рівнем тривожності за різних 

	Рис. 4. Динаміка показника RRR у групах порівняння  
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